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Texto breve:

Durch die Forschungsbemiihungen der letzten Jahre auf dem Gebiet der Psychiatrie
und Psychotherapie ist es zu einem enormen Zuwachs an wissenschaftlichen und
versorgungsrelevanten Erkenntnissen gekommen. Zudem konnte durch
epidemiologische Studien gezeigt werden, dass psychische Stérungen mittlerweile mit
zu den haufigsten Erkrankungen im Gesamtgebiet der Medizin gehdren. Aufgrund der
steigenden direkten und indirekten Kosten psychiatrischer Erkrankungen, riickt das
Fachgebiet Psychiatrie und Psychotherapie zunehmend in den Fokus unseres
Gesundheitssystems. Umso wichtiger ist es aktuelles, evidenzbasiertes sowie
handlungsorientiertes Wissen aus Forschung und klinischem Alltag in kompakter Form
ibersichtlich darzustellen, dies ist mit dem Manual Psychiatrie und Psychotherapie
gelungen.

e Pragnant und tbersichtlich.

¢ Vollstandig und verstandlich.

e |deal fir die praktische Anwendung.

e Integration von Leitsymptomen und leitliniengerechten Therapien.

e Evidenzbasierte Zusammenfassung der Fachgebiete Psychiatrie und
Psychotherapie.

¢ Klare Darstellung der Vielfalt der verschiedenen Psychotherapieverfahren.

¢ Klare Gliederung anhand der ICD-10 sowie erlduternde Grafiken.

e Zahlreiche Praxistipps.

¢ Beriicksichtigung aktuellster Forschungsergebnisse.

e Durch die préagnante und tbersichtliche Stoffaufbereitung hervorragend zur
Priifungsvorbereitung geeignet.
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