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Zahnmedizin im
Regenwald

Lange bevor ich Zahnarztin und Redakteurin
wurde, zu Beginn meines Zahnmedizinstudi-
ums in Marburg, horte ich einen mitreiBenden
Vortrag von Dr. Eberhard Pierro, dem dama-
ligen Vorsitzenden des Fordervereins Santa
Mariae. V., in dem er von seinen Erfahrungen
in der Clinica ,,Nuestra Sefora de Guadalu-
pe“ berichtete. Seit diesem Tag lieB mich der
Gedanke an die kleine Zahnklinik am anderen
Ende der Welt, mitten im ecuadorianischen
Regenwald, nicht mehr los. Auch ich wollte
dorthin reisen, die Menschen und ihre Kultur
kennenlernen, doch vor allen Dingen wollte

ich mit anpacken und helfen.

Zu meinen Studienzeiten waren Auslands-
famulaturen in der Zahnmedizin noch recht
selten — an meiner Uni hatte in den Jahren
davor niemand diesen Schritt gewagt. Doch

gemeinsam mit einer Kommilitonin wollte ich

unbedingt nach Ecuador. Kurz vor dem Staats-
examen war es dann endlich soweit. Es war uns
gelungen, einen jungen Zahnarzt mit unserer
Euphorie anzustecken. Er reiste mit uns und so
war unsere fachliche Betreuung in der Regen-
wald-Klinik gesichert.

Die Ankunft im kleinen Dorf Guadalupe im
Siden des Andenstaates war Uberwaltigend.
Uber eine schmale Hangebriicke erreichten
wir das Klinikgelande, wo wir Giberaus herzlich
von den Ordensschwestern der Missionsklinik
empfangen wurden. Direkt vor der Veranda der
Residencia, dem Wohnhaus der freiwilligen Arz-
te aus aller Welt, erstreckte sich das wunder-
schone Regenwaldpanorama, das ich schon von
den Fotos kannte.

Frih am nachsten Morgen begann unser
erster Arbeitstag. Ich war erstaunt, wie schnell
sich das Wartezimmer und zunehmend auch das

gesamte Gelande mit Patienten fillte. Das gro-




e Einzugsgebiet der Klinik umfasste

die weit verstreuten Dorfer der

Region. Staatliche Gesundheits-

stationen waren zwar zum Teil

vorhanden, viele Behandlungen

konnten die ortsansassigen

Menschen jedoch nicht bezah-

len. So kamen komplette Familien

zu FuB3, zu Pferde, mit kleinen Booten

oder mitdem unregelmaflig fahrenden

Businunsere Klinik. Dort wurde dann auf

der Wiese das Lager aufgeschlagen und den
gesamten Tag geduldig gewartet.

Zeitgleich mit uns praktizierten ein kanadi-
scher Chirurg mit seinem Anasthesistenteam
und eine hollandische Allgemeinmedizinerin
in der Klinik. Die Ankunft der Arzte sowie ihre
jeweiligen Fachrichtungen wurden stets im
Radio, in den Kirchen und iber Mundpropag-
anda angekiindigt. So passierte es nicht selten,
dass z. B. ein Familienvater im benachbarten
OP an einer Bauchwandhernie operiert wurde,
wahrend ich bei seinen Sohnen mehrere Zahne

extrahierte.
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Abb. 1 Auch gespen-
dete Brillen werden in
der Klinik an Patienten verteilt.
Das System: Der Patient probiert so

viele Brillen auf, bis er eine findet mit der er

besser sehen kann als vorher.
Abb. 2 Einige meiner kleinen Patienten.
Abb.3aundb Natur pur.

Abb. 4 Atemberaubende Aus-
sichten von der Terasse un-

serer Unterkunft aus.
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Abb. 7 Indie Behandlung vertieft.

Leider sah ich haufig
desolate Gebisszustande

bei Kindern und jungen Er-
wachsenen. Meine tagliche Arbeit
bestand vorwiegend aus Frontzahnsanie-
rungen, grof3flachigen Amalgamfillungen im
Seitenzahnbereich, ausgewahlten erfolgver-
sprechenden Wurzelbehandlungen und vielen
Extraktionen. Imangrenzenden Labor wurden
simple Frontzahnprothesen hergestellt

und repariert.

TIPP

Interessierte konnen sich auf www.fcsm.org
umfassend informieren. Auch auf der Liste
der zahnarztlichen Hilfsorganisationen der
Bundeszahnarztekammer ist der Forderkreis
Clinica Santa Maria e. V. (FCSM] und mit ihm
die Klinik in Guadalupe, Ecuador zu finden.
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Abb.5 Eine Hangebriicke verbindet das Dorfchen Guadalupe mit dem Klinikgelande.

Abb. 6 Die Klinik am frithen Morgen - noch ist der Patientenandrang tiberschaubar.

Mein Aufenthalt liegt nun schon einige Jah-
re zurick. Inzwischen ist die Klinik gewachsen,
zahlreiche Studenten, Zahnarzte, Zahntechni-
ker und Arzte verschiedenster Fachrichtungen
haben dort praktiziert und damit die medizi-
nische Versorgung der ortsansassigen Indios
mafigeblich verbessert. Ein Grund fir den
grof3en Erfolg der Klinik ist mit Sicherheit das
herzliche Miteinander. Neuankdmmlinge wer-
den dort vom ersten Tag an in eine ,internati-
onale Familie auf Zeit” aufgenommen. Die Kli-
nikleitung, das ortsansassige Personal und die
immer gut gelaunten Ordensschwestern fiihren
die Clinica Missional nun schon seit 19 Jahren.
lhnen habe ich unvergessliche
drei Monate in Ecuador zu

verdanken, an die

ich mich mein Le-
ben lang mit Freu-
de zurlickerinnern

werde.
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