# EDITORIAL

Aus und vorbei - so schon, schon war die Zeit ...

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie konnen es sich schon denken, was sich hinter dem kryp-
tischen Titel dieses Editorials versteckt: Am 1. Januar 2025
- mit einer potenziellen Ubergangszeit von eineinhalb
Jahren - gibt es kein Amalgam mehr in der Europaischen
Union®. Seitdem nimmt die Zahl der Presseanfragen nicht
ab: Ich konnte jede Woche mehrere Interviews geben, so
wie bereits mehrfach in der Vergangenheit, wenn es um
dieses durchaus emotionale Thema ging®.

Das Zitat in der Uberschrift - die Alteren werden sich
vielleicht noch erinnern - stammt von Freddy Quinns
»50 schon war die Zeit“, der in diesem Lied u. a. singt:
,Viele Jahre schwere Fron (so schon, schon war die Zeit),
harte Arbeit, karger Lohn (so schon, schén war die Zeit).“
Was ja zumindest semantisch an moderne Zeiten in der
Zahnmedizin unter der irrationalen Last des GKV-Finanz-
stabilisierungsgesetzes erinnert.

Natiirlich beginnen die meisten Interviews mit der Sug-
gestion, dass das ja wohl jetzt eine ganz tolle Nachricht sei,
Amalgam endlich verbieten zu wollen. Und ich muss die
Journalisten dann immer enttdauschen, weil ich nicht anna-
hernd mitjubiliere. So schon, schon war die Zeit namlich
deswegen, weil ein Material wie Amalgam nie wieder-
kommen wird: glinstig, robust, wenig techniksensitivé. Und
ich habe sie noch miterlebt, die ganz krassen Zeiten, als
vermeintlich amalgamvergiftete Patienten zu einem be-
riihmt-beriichtigten Miinchner Toxikologen fuhren, um
sich ,entgiften zu lassen. Dort angekommen, wurden
diese Patienten dann leider vor allem ,ausgebeint®. Soll
heien: alle amalgamtragenden Zahne extrahiert, der um-
gebende Knochen einen Zentimeter ,im Gesunden“ aus-
gefrast?. Was heute wie ein Horrorfilm anmutet, war Mitte
der 1990-Jahre bittere Realitadt. In einer klinischen, inter-
disziplindren Studie an meiner ehemaligen Klinik wurden
solchen Machenschaften schliefilich echte Daten entgegen-
gehalten’. Enthalt ein Werkstoff 50 % Quecksilber, ware
es naturlich ein Wunder, wenn alle ihn als biokompatibel
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akzeptieren wiirden. Und trotzdem waren die Daten
erstaunlich benigne, ebenso im SCENIHR-Report der EU*.
Ich habe in einem Interview dazu Stellung genommen,
dass der ,Amalgam ban“ rein umweltpolitischer Natur ist
und rein gar nichts mit zahnmedizinischen Belangen zu tun
hat: Fiir mich war und ist die Amalgamfiillung die ideale
Kassenflillung®. Aber wenn nur noch 2 bis 5 % der Kassen-
fullungen aus Amalgam sind, gehen einem auch irgend-
wann die Argumente aus, die sich heute in der Regel auf
vulnerable Gruppen reduzieren®. Und: Ich bin zwar kein
Freund des Brexit - aber die Briten lacheln bei dem Thema®.
Noch. Denn wenn EU-weit kein Amalgam mehr produziert
werden darf, nltzt ihnen die Nicht-EU-Angehorigkeit auch
nicht weiter®.

Ich bin gespannt, wie es hier weitergeht - es muss zeit-
nah ein plastisches Material definiert werden, das dem
Amalgam nachfolgt. Nach 30 Jahren wissenschaftlicher
Arbeit auf dem Sektor der dentalen Fillungsmaterialien
stehe ich als Experte allen Beteiligten herzlich gerne zur
Verfligung'.

Viel Spal bei der Lektiire!

lhr

Prof. Dr. Roland Frankenberger
Chefredakteur
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