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Title: Das Gesunde-Zähne-Buch

Subtitle: ...für Kinder | ...für Eltern

Short text:

Karies, Zahnbelag und Zahnfrakturen sind schon im Kindesalter Thema beim Zahnarzt.
Und die kleinen Patienten wollen und müssen auch wissen, wie diese entstehen, wie
sie aussehen und wie sie behandelt werden. "Das Gesunde-Zähne-Buch" dient der
Aufklärung und der Motivation zur Mundhygiene für Kinder und Erwachsene
gleichermaßen. Zahlreiche, großformatige Detailaufnahmen machen deutlich, welche
Schäden im Mund möglich sind und wie diese behandelt werden können. Es beschreibt
dabei kontinuierlich, wie diesen ungünstigen Prozessen vorgebeugt werden kann und
motiviert damit Kinder zur besseren Mundhygiene und leitet Erwachsenen an ihre
Kinder zu unterstützen.

In einer Buchhälfte werden alle Fälle, die in der Praxis des Autors bei jungen Patienten
in verschiedenen Altersstufen aufgenommen wurden, in kindgerechter Sprache, aber
dennoch anhand realer Bilder dargestellt, in der anderen Buchhälfte werden dieselben
Prozesse für Erwachsene etwas umfassender erklärt. Ziel ist es, jeder Generation den
Wert oraler Gesundheit nahezubringen und die Wichtigkeit täglicher Mundpflege und
regelmäßiger Besuche beim Zahnarzt zu vermitteln.
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