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Einfluss von Simvastatin auf das Mineralisationspotential
von humanen Osteoblasten
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Effekt von Simvastatin (SV) auf
primdre humane mandibulare
Osteoblasten :
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Einleitung

Simvastatin  (SV) gehort zur Gruppe der HMG-CoA-Reduktase-
Hemmer [1]. Es wird vor allem zur Senkung der Konzentration des
Low Density Lipoprotein (LDL) Cholesterin im Blut eingesetzt.

Neben dieser Eigenschaft sind auch eine Vielzahl von pleiotropen
Effekte im Tierversuch beschrieben worden. Unter anderem wirkt
Simvastatin anti-inflammatorisch und zeigt eine positiven Einfluss auf
die Differenzierung von Odontoblasten und Osteoblasten. Weiter
hemmt Simvastatin Osteoklasten [2]. Die Bioverfligbarkeit von
Simvastatin liegt bei 5 %. Eine tagliche orale Dosis von 5-40 mg
entspricht einer Konzentration von 0,05 bis 5,0 uM [3].

Material & Methode

In einer Zellkulturstudie wurde der Einfluss von Simvastatin auf 20
primare humane mandibuldre Osteoblasten-Kulturen untersucht.

Die eingesetzten Simvastatin-Konzentrationen entsprechen einer
klinischen oralen Dosis mit 0,05 uM bis 1 puM Simvastatin im
Kulturmedium. Uber einen Zeitraum von 16 Tagen wurde der Einfluss
von Simvastatin auf die Zellvitalitat (MTT, Lebend / Tod-Farbung) und
der Einfluss auf die Mineralisationsfahigkeit (Alizarin Rot S —
Quantifizierung) und die osteogene Aktivitdt (ALP-Quantifizierung)
untersucht. Als Kontrolle wurden Zellen ohne Simvastatin im
Kulturmedium verwendet. Die statistische Auswertung erfolgte mit
dem Programm SPSS (Version 24).
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Ergebnisse

Vorversuch:
* Ermittlung einer nicht toxischen Simvastatin-Konzentration
e Zeitraum:24h—-72h

» Zellvitalitat: Lebend/Tod-Farbung (FDA griin /Pl rot) und MTT
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Hauptversuch:

e Zeitraum: 16 Tage (Tag 9 — 13 — 16)

* Simvastatin-Konzentration: 0,05 — 1 uM im Kulturmedium
* Vitalitat (MTT)

* Mineralisation (Alizarin Rot S-Farbung + Quantifizierung)
* Osteogene Aktivitat (ALP-Quantifizierung)
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