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Ursachen und Auswirkungen von
Funktionsstorungen

Ein nicht unerheblich groRer Teil der Patienten, die in die Zahnarztpra-
xis zur Behandlung kommen, haben unter Beschwerden zu leiden, die
auf den ersten Blick gar nicht so viel mit den Zahnen zu tun zu haben Dr. Susanne Fath
scheinen: Muskelverspannungen, Kopfschmerzen, Probleme beim Off-
nen des Mundes. Oder ihre Zahne tun ihnen weh, aber man findet an
diesen selbst keine direkte Ursache dafiir. Das ist die grolRe Gruppe der
Patienten mit Fehlfunktionen im Kauapparat, den sog. ,, Craniomandi-
bularen Dysfunktionen” (CMD). Ursachen sind haufig Angewohnheiten
wie Zahneknirschen oder -pressen, aber auch anatomische Abweichun-
gen, erworbene Zahnfehlstellungen oder fehlerhaft eingestellter Zahn-
ersatz.
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Lesen Sie in dieser Ausgabe des Team-Journals, was wir in der Praxis
darliber wissen sollten. Warum eine korrekte Gebissfunktion so wichtig
ist, erlautert z. B. Ralf Radlanski sehr anschaulich. Oder erfahren Sie bei
Daniel Hellmann, wieso eine Schiene eigentlich so eine schmerzbesei-
tigende Wirkung hat. Carsten Czerny klart Sie tber die Feinheiten, die
bei der neuen Heilmittelverordnung zu beachten sind, auf. Und Wolf-
gang Hannak fasst zusammen, was Sie Uber die optimale Abformung
und Modellherstellung fir die Funktionstherapie wissen mussen.

Bei Sandra Schubert konnen Sie sich dazu motivieren lassen, den
Menschen in der Praxis positiv und offen zu begegnen, weil das nicht
zuletzt Ihnen selbst einen Riesengewinn bringen kann. Weitere Themen
sind das Hygienemanagement, Rechtstipps und eine neue Folge unse-
res Englisch-Kurses sowie Berichte aus der Fortbildungslandschaft und
der Industrie.

Suchen Sie sich also eine ruhige Stunde und ein stilles Eckchen und
lassen Sie sich inspirieren. Ich wiinsche Ihnen wie immer viel Spall und
Gewinn dabei!
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