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Zahnärztin Parodontologie
Niedergelassen in eigener Praxis in
Berlin und Chefredakteurin des
Quintessenz Team-Journals.

Parodontologie und orale Medizin – das war das Thema des dies-

jährigen Berliner Zahnärztetages, an den traditionell auch der

Deutsche Fortbildungskongress für die Zahnärztliche Fachangestellte

angeschlossen ist und sich mit ihm das Thema teilt.

Das besondere an der Auswahl des Kongressthemas im Jahr 2004

war die Tatsache, dass dieses Thema auf Wunsch der Kollegenschaft

gewählt wurde, die im vergangenen Jahr Gelegenheit hatte, zu die-

ser Frage ihre Stimme abzugeben. Und es hat sich gelohnt! Die

hohen Besucherzahlen bei Zahnärzten und Mitarbeitern sprachen

eine deutliche Sprache!

Ein vielfältiges Programm wurde geboten, das Sie anhand der Beiträ-

ge in diesem Heft – und auch noch in späteren Heften – teilweise

nachvollziehen können. Wie könnte z.B. eine systematische Vorbe-

handlung in der Parodontaltherapie gestaltet werden? Ein im tägli-

chen Praxisgeschehen erfolgreiches Beispiel stellt Jutta Klische vor.

Ein ganz wichtiges Thema gerade für die Parodontaltherapie ist

natürlich der neu gestaltete BEMA, in dem sich besonders auf die-

sem Sektor doch Vieles verändert hat! Lesen Sie die informative

Zusammenfassung von Gabriela Schulz, um sich Ihren Überblick zu

vervollständigen.

Untrennbar mit der Parodontologie verbunden sind natürlich auch

Prophylaxe-Fragen. Und damit kann man wirklich nicht früh genug

anfangen! Der Artikel von Florian Gierl zur „Prä-Prä-Prophylaxe“,

zeigt Ihnen, wie’s gemacht werden kann.

Dass an jedem Zahn aber immer ein ganzer Mensch hängt, ist eine

Binsenweisheit, die man nie vergessen sollte. In diesem Zusammen-

hang kommt natürlich auch die Ernährung ins Spiel. Denn dazu

haben wir ursprünglich unsere Zähne ja mitbekommen: damit wir

unsere Nahrung zerkleinern können… Gesunde und vielseitige

Ernährung sichert unsere Leistungsfähigkeit und das Wohlbefinden.

Das ist selbstverständlich nicht nur für unsere Patienten von Belang!

Aktuelle Informationen und gute Anregungen für die praktische

Umsetzung können Sie bei Gerta van Oost in ihrer Zusammenfas-

sung des Ernährungs-Workshops nachlesen.

Ich wünsche Ihnen wie immer viel Spass und Gewinn beim Lesen

und hoffe, Sie haben einen guten Start in den Sommer 2004!

Herzlichst, Ihre

Dr. Susanne Fath
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Ein Thema nach Wunsch
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