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Entscheidungshilfen fiir das tagliche zahnéarztliche Handeln

Empfehlung, Hintergrund, Literatur

Prothetische

Zahnmedizin Wird eine Teilprothese mit wenigen Teleskopkronen verankert, sollten die Pfeiler ei-
ne gute Prognose aufweisen. In stark reduzierten Gebissen sollte die Indikation zur

Teleskopprothese Versorgung mit Teleskopprothesen sorgfiltig differenzialtherapeutisch abgewogen

(Doppelkronenprothese) mit ~ werden, wenn die Zahl der einbezogenen Zihne 3 unterschreitet und eine ungiinsti-

wenigen Pfeilern und im ge Topografie vorliegt.

stark reduzierten Gebiss

Die internationale Datenlage zu Teleskopen (Doppelkronen) ist aufgrund der global geringen Ver-
breitung sehr eingeschrankt. In einigen retrospektiven Studien zeigen sich Hinweise auf erhéhte
Komplikationsraten bei Teleskopprothesen mit wenigen Pfeilerzahnen [1-3] Fiir die Prognosebe-
wertung wurde eine Reihe von Kriterien identifiziert [4]. In einer prospektiven Studie konnte der
Einfluss der Topografie im stark reduzierten Liickengebiss nachgewiesen werden [5].
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Prothetische Die Nutzung von avitalen Zihnen als Teleskoppfeiler sollte kritisch abgewogen wer-
Zahnmedizin den. Im Falle einer Entscheidung dafiir sollten die allgemeinen Regeln fiir die Uber-

kronung avitaler Pfeiler konsequent befolgt werden. Diese umfassen die Umsetzung
Avitale Pfeiler bei der des Fassreifenprinzips mit Ubergreifen der Aufbaufiillung nach zervikal um mindes-
Teleskopprothese tens 1,5 Millimeter und das Einsetzen eines Wurzelstifts bei stirkerem Zahnhartsub-
(Doppelkronenprothese) stanzverlust.

Es liegen einzelne prospektive und retrospektive Studien vor, die auf eine schlechtere Prognose
von endodontisch behandelten Teleskoppfeilerzahnen mit oder ohne Wurzelstift hindeuten [1-4].
Im Rahmen eines systematischen Reviews wurden deutliche Hinweise auf die positive Wirkung des
Fassreifeneffekts bei avitalen Zahnen gefunden [5].
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Prothetische
Zahnmedizin

Differenzialtherapeutische
Entscheidung bei verkiirzter
Zahnreihe

Die Kompaktempfehlungen der

Bei vorhandener oder mit festsitzenden Behandlungsmitteln wiederherzustellender
Pramolarenokklusion sollte der Verzicht auf einen Molarenersatz in der differenzial-
therapeutischen Entscheidung als Option beriicksichtigt werden.

In den letzten 20 Jahren sind zahlreiche Publikationen zu verkiirzten Zahnreihen erschienen. Die
Mehrheit der zugrunde liegenden Studien tragt zu einer positiven Evidenz fiir das Konzept der
verkiirzten Zahnreihe bei. In Deutschland lauft eine randomisierte, kontrollierte Langzeit-Multicen-
terstudie, deren Ergebnisse die klinische Bewahrung verkiirzter Zahnreihen belegen [1-4]. In eine
Analyse systematischer Reviews zum Konzept der verkiirzten Zahnreihe wurden insgesamt 9 Re-
views eingeschlossen, von denen 7 das Konzept positiv bewerteten [5]. Die Autoren schlussfol-
gern, dass derzeit eine Diskrepanz zwischen positiver Evidenz und der Rolle verkiirzter Zahnreihen
in Ausbildung, Fortbildung und Praxis besteht.
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