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E-Zigaretten und
Mundgesundheit?

Editors’

Pick

Seit in den USA von einigen Todesfdllen im Zusammenhang mit E-Zigaretten
berichtet wurde, riickt diese Art des Rauchens zunehmend in den Mittelpunkt
des Interesses. Einige US-Bundesstaaten haben zumindest temporér ein weit-
gehendes Verbot von E-Zigaretten erlassen, in Deutschland scheint der Ver-
kauf dieser Produkte deutlich gesunken zu sein. In diesem Zusammenhang
fassen die Autoren Behnke und Lang in ihrem Praxisletter bisherige Unter-
suchungen zum Thema E-Zigaretten und orale Gesundheit zusammen

(S. 370ff). Sie kommen zu dem Schluss, dass diese Produkte keinesfalls als
sichere Alternativen zum Tabakrauchen gesehen werden konnen. Auch E-Ziga-
retten weisen potenziell gefihrliche Nebenwirkungen auf, Langzeitunter-
suchungen zu Verdnderungen in der Mundhohle liegen nicht vor. Sie sollten
auf keinen Fall versdumen, diesen aktuellen, interessanten Beitrag zu lesen.

Prof. Dr. Guido Heydecke

Mit freundlichen Griifien
Prof. Dr. Werner Geurtsen
Prof. Dr. Guido Heydecke
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