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DMG

Neu: 3-in-1-Flow „Constic“
Constic von DMG ist eines der 
ersten seiner Art: Das fließfähige 
Komposit ist nicht nur selbst-
adhäsiv, sondern darüber hinaus 
auch selbstätzend. Das ist neu, 
und erleichtert den Workflow in 
der Praxis erheblich. Der Zahnarzt 
spart sich die Schritte Ätzen und 
Bonden und den damit verbunde-
nen zeitlichen Aufwand. Auch 
mögliche Fehlerquellen werden so minimiert – Vorteile, die her-
kömmliche, adhäsiv zu befestigende Flows nicht bieten. Das 
selbstadhäsive Constic ist für kleine Restaurationen der Klasse I 
und Unterfülllungen ebenso einsetzbar wie für die Fissurenver-
siegelungen. Auch Reparaturen bestehender Restaurationen 
und das Ausblocken von Unterschnitten gehen mit dem neuen 
Flowable schnell von der Hand. Das Material wird einfach mit ei-
nem Pinsel einmassiert und lichtgehärtet. Als Vorreiter einer 
neuen Komposit-Generation soll Constic so weniger Aufwand 
und mehr Freiheiten ermöglichen. Weitere Informationen zu 
Constic erhalten Interessierte unter www.dmg-dental.com.
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Cumdente

Neu: Cumdente AS Implants
Das Implantatdesign der Cum-
dente AS Implants ist das Ergebnis 
intensiver Grundlagenforschung 
in interdisziplinärer Kooperation. 
Die Abstimmung des Steigungs-
verhältnisses (2:1) des apikalen 
Haupt- zum koronalen Feinge-
winde erlaubt hohe Primärfestig-
keiten und beste Voraussetzungen 
für eine rasche Osseointegration. 
Es stehen sechs Durchmesser (3,0; 
3,5; 4,0; 4,7; 5 und 5,5 Millimeter) 
sowie vier Längen (6; 9; 11 und 13 
Millimeter) zur Verfügung. Das getaperte 4,7-Millimeter-Im-
plantat erlaubt eine sichere Implantation auch bei geringem 
vertikalen Knochenangebot, zum Beispiel im OK-Molaren-
gebiet. Alle Cumdente AS Implants sind kompatibel zum Astra 
OsseoSpeed System. Cumdente AS Implants sind zum Preis von 
149 Euro pro Implantat (zuzüglich Mehrwertsteuer) inklusive 
Verschlussschraube und vormontierter Einmal-Einbringhilfe 
erhältlich. Zehn Jahre steril ab Herstelldatum.
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Das Gesunde-Zähne-Buch ... für Kinder / ... für Eltern

D. A. Terry, Quintessenz, Berlin 2013, Hardcover, ISBN 978–3–86867–214–5, 64 Sei-
ten, 86 Abb., 19,80 Euro

„Das Gesunde-Zähne-Buch“ sind 
eigentlich 2 Bücher. Es besteht aus 

einem Buch für die Eltern und einem wei-
teren Buch für die Kinder. Um beides in 
einem Buch unterzubringen, muss das 
Buch umgedreht werden. Im Teil für die 
Eltern, wird sehr gut erklärt, dass Plaque 
nicht sichtbar ist. Sie muss erst durch Fär-
belösungen sichtbar gemacht werden. 
Die Techniken und die Wichtigkeit einer 
effektiven Zahnreinigung werden an-
hand sehr guter Bilder erläutert. Es be-
ginnt mit dem Säuglingsalter und endet 
mit dem vollendeten Durchbruch der 
bleibenden Zähne. Sehr gut wird erklärt, 
wie man bei festsitzenden Apparaturen 
effektiv eine Zahnreinigung vornehmen 
kann. Wichtig ist auch, dass die Rei-
nigung der Zunge nicht vergessen wird. 
In beiden Teilen wird auch auf Sportver-
letzungen eingegangen und wie man 

beim Sport Schäden an den Zähnen ver-
hindert. Der Elternteil schließt mit einer 
Tabelle ab, in der die Zeiten für den Zahn-
durchbruch dargestellt werden. Dies hilft 
Eltern zu erkennen, ob dort Abweichun-
gen vorliegen. Im Teil für Kinder werden 
zwei niedliche Zähne eingeführt. Diese 
sind auf allen Abbildungen vorhanden 
und sehen je nach dem Inhalt der Bilder 
traurig oder glücklich aus. Aufgrund der 
sehr guten Bildauswahl, kann man bereits 
mit Kindergartenkindern das Buch be-
trachten. Die Kinder lernen spielerisch, 
welches Verhalten für Zähne gut und was 
schädlich ist. Das Buch ist für viele unter-
schiedliche Käuferschichten interessant. 
Der Kinderteil spricht Kindergärten, 
Grundschulen und selbstverständlich 
auch Zahnarztpraxen an. Dort dient der 
Elternteil dazu, aufzuklären. Den Kinder-
teil können die Eltern dann im Wartezim-

mer mit ihren Kindern besprechen. In ei-
ner kieferorthopädischen Praxis sind die 
Abbildungen für das Reinigen der Zähne 
bei festsitzenden Behandlungen sehr 
wertvoll. Die Abbildungen mit den mas-
siv kariös zerstörten Zähnen erinnern den 
Rezensent an die Abbildungen auf den Zi-
garettenschachteln. Ob diese den ge-
wünschten Effekt herbeiführen, weiß ich 
nicht. Dieses Buch ist für die Qualität der 
Abbildungen sehr günstig. Zahnärzte, die 
Kindergärten betreuen, können dieses 
Buch bei Elternabenden oder bei Besu-
chen in Kindergärten verschenken.  

K.-R. Stratmann, Köln
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