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Die Mesotherapie ist eine einfache und effektive Behandlungsmethode. Hierbei werden
gezielt medizinische Wirkstoffe als Mikroinjektionen in die Haut und das Bindegewebe
eingebracht. Die Technik wurde von Michel Pistor vor 60 Jahren in Frankreich
entwickelt und wird dort universitar gelehrt. Seit 10 Jahren nimmt die Bedeutung der
Mesotherapie und ihr verwandter Verfahren in der medizinischen Asthetik standig zu.
Aufgrund der betréchtlichen Dynamik hinsichtlich der Wirkstoffvielfalt und der
zunehmenden Inanspruchnahme innovativer Technologien ist nach 5 Jahren eine
komplette Uberarbeitung und Erweiterung des Bildatlas der d@sthetischen
Mesotherapie notwendig geworden.

Es werden nicht nur neuere Verfahren wie die Carboxytherapie, PRP oder Fadenlifting
mit eigenen Kapiteln integriert, die Autorin schldgt auch eine Briicke zu kurativen
Anwendungen, insbesondere in der Dermatologie, sowie aufgrund ihrer 30-jahrigen
Erfahrung zu ganzheitlichen Anti-Aging-Strategien, die eine anspruchsvolle Klientel
heute auch von "Beauty-Arzt/-innen" erwarten. In "Info-Boxen" werden (ibersichtlich
Tipps zur praktischen Problembewaltigung gegeben, immer pragmatisch und orientiert
an den Bedirfnissen der Patient/-innen. Gerade im niedergelassenen Bereich fiihrt kein
Weg an der Einbindung komplementarer Heilverfahren vorbei, die Nachfrage steigt
stetig im Zeitalter der internet-informierten Patient/-innen, die vor allem keine
Nebenwirkungen oder eine "down-time" akzeptieren wollen.

Dieser Atlas fiihrt step-by-step und anhand von zahlreichen Farbabbildungen und
Videoclips in die Praxis der Mesotherapie ein. Ausfihrlich werden die Themen
Hautverjiingung (Mesolift), Behandlung des Haarausfalls (Mesohair) sowie die
Behandlung von lokalen Fettpolstern und Cellulite demonstriert. Im Grundlagenteil
werden die Wirkstoffe, die rechtlichen Besonderheiten sowie Material und Techniken
vorgestellt, im Praxisteil regiondre Anwendungen, die Vor- und Nachbehandlung sowie
die Kombinationsmdoglichkeiten. Fotografische Falldokumentationen belegen
authentisch Nutzen und Wirksamkeit der Mesotherapie.
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