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Bremen

Problemstellung

Ziel dieser Untersuchung war der Vergleich verschiedener Applikationstechniken im Hinblick auf Vollstandigkeit und Dichtigkeit einer
Waurzelfillung aus Kalziumhydroxid in genormten Kanallumina

Material und Methoden

Fir die Herstellung ISO-genormter Kanallumina wurden Fingerspreader (Maillefer Instruments SA, CH-Ballaigues) der ISO-GréBen 15 bis
40 in transparentem Kunststoff (Orthocryl, Dentaurum, Pforzheim) eingebettet (Abb. 1 - 3). Nach deren Entfernung lagen genormte
Kanallumina vor, die durch die Kunststoffschicht hindurch visuell beobachtet werden konnten. In insgesamt 860 so hergestellte Lumina
wurde ein Kalziumhydroxid-Pastenpraparat (Hypocal SN, Merz Dental GmbH, Liitjenburg) nach verschiedenen Methoden appliziert: I mit
einer handelsiblichen Injektionskantile (0,50 x 40 mm, B. Braun Melsungen AG, Melsungen), II mit einer unter (I) beschriebenen Kanlile,
deren Spitze im rechten Winkel abgetrennt wurde III mit einer unter (I) beschriebenen Kaniile, worauf einmalig mit einer auf das
Kanallumen abgestimmten Papierspitze (Vereinigte Dentalwerke Zdarsky Ehrler GmbH & Co. KG, Miinchen) nachkondensiert wurde IV
mit einer unter (I) beschriebenen Kanile, worauf einmalig mit einer auf das Kanallumen abgestimmten K-Feile (Vereinigte Dentalwerke
Zdarsky Ehrler GmbH & Co. KG, Miinchen) nachkondensiert wurde V mit unter (I) und (II) beschriebenen Kanilen, worauf einmalig mit
einem Wattepellet (Fa. Roeco, Langenau) nachkondensiert wurde VI mit einer auf das Kanallumen abgestimmten Wurzelfillspirale
(Vereinigte Dentalwerke Zdarsky Ehrler GmbH & Co. KG, Miinchen) VII mit einem auf das Kanallumen abgestimmten McSpadden-
Compactor (Dentsply De Trey, Konstanz) Die Dichtigkeit der eingebrachten Fiillungen wurde mit digitalen Rontgenaufnahmen (Gendex
Digora und entsprechende Bildbearbeitungssoftware, Gendex Dental Systeme, Hamburg) kontrolliert. Hierbei wurden zusatzlich die mit
der Wurzelfillspirale und die mit dem McSpadden-Compactor gefiillten Kanallumina auch nach einer vertikalen Kondensation mit einem
Wattepellet untersucht. In Abhangigkeit von der Applikationsmethode und der betrachteten ISO-GroBe wurden fir alle Ergebnisse
arithmetische Mittelwerte und Standardabweichungen bestimmt. Die statistische Auswertung erfolgte mit einfaktorieller Varianzanalyse
(ANOVA) und anschlieBendem Scheffé-Test (alpha = 0,05).
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Abb. 1 Zur Einbettung in transparentem Kunststoff vorbereitete
Fingerspreader fir die Herstellung ISO-genormter Kanallumina



Abb. 3: In transparentem Kunststoff eingebettete Fingerspreader

Abb. 4: ISO-genormte Kanallumina nach Entfernung der
Fingerspreader

Ergbebnisse

Nach visueller Kontrolle der nach den sieben verschiedenen Methoden applizierten Kalziumhydroxidpaste zeigte sich bei den Techniken
IV- VII eine vollstéandige Flllung des Kanallumens. Dabei wurden die Wurzelfillspirale erst ab ISO-GréBe 25 und der McSpadden-
Compactor erst ab ISO-GroBe 30 angewendet. Bei der Methode V wurde unabhangig davon, ob die Spitze der Injektionskanile
vorhanden oder abgetrennt war, immer eine vollstandige Fillung des Kanallumens erreicht. Bei den Techniken I-III waren apikal
ungefillte Kanalbereiche sichtbar (Tab. 1). Diese nicht gefillten Bereiche wurden mit zunehmender GroBe der Kanallumina kleiner, was
durch eine Varianzanalyse mit anschlieBendem Scheffé-Test bis auf wenige Ausnahmen statistisch belegt werden konnte (Alpha =
0,05) (Tab. 2). Bei alleiniger Injektion der Paste in das Kanallumen (Methoden I und II) konnten nur bei den ISO-GréBen 30 und 40
statistisch signifikante Unterschiede beziglich der Vollstandigkeit der Fillungen beobachtet werden. Die groBte Dichtigkeit konnte im
Rontgenbild nach Applikation des Kalziumhydroxidpraparates mit einer Kanile und einer Wurzelfillspirale beobachtet werden. Bei beiden
Methoden wurde eine zusétzliche vertikale Kondensation mit einem in den Kanaleingang gebrachten Wattepellet durchgefihrt. Bei allen
anderen Methoden erschienen die Kanalwande visuell unregelmaBig mit dem Pastenpraparat beschickt (Abb. 4), vor allem
réntgenologisch zeigten sich Inhomogenitaten (Abb. 5).



P = Papierspitze S = Wurzelfiillspirale
K = K-Feile M = McSpadden-Compactor
W = Wattepellet

Abb. 5. Mit sechs verschiedenen Methoden applizierte Kalzium-hydroxid-Fillungen, visuell erkennbare
UnregelmdBigkeiten nach Applikation mit einer Papierspitze, einer K-Feile und einem McSpadden-Compactor.

Abb. 6: Kalziumhydroxid-Applikation mit einer Papierspitze (I), einer K-Feile (II), einem Wattepellet (III), einer
Wurzelfillspirale (WS) (IV), einer WS und einem Wattepellet (V), einem McSpadden-Compactor (MC) (VI),
einem MC und einem Wattepellet (VII) im originalen Rontgenbild (oben) und nach Computer-Bildbearbeitung
(Reliefeffekt, unten). GroBte Dichtigkeit nhach den Methoden III und V.



I I I IV W VI VI
Eanule Eanule Mach- Mach- Injektion und | Wurzelfull- | MeSpadden-
(Spitze nicht | (Spitze kondensiert |kondensiert | IMach- spirale Compactor
abgetrennt) | abgetrennt) | (Papier- (E-Feile) kondensation

. - - spize) - (\?\Eittepellet) - -

Grafe | x o X o X o X o] X o] X o] X 5]
15 44 | 03 |41 |02 | 32 | 04 0 0 0 0 --- --- --- ---
20 | 38|03 |40 |03 (24 | 04 0 0 0 0 --- --- --- ---
25 24 (102 |23 03|21 |02 0 0 0 0 0 0 --- ---
30 | 23103119 |02 (15|03 0 0 0 0 0 0 0 0
35 121902 110 (01 |05 |01 0 0 0 0 0 0 0 0
40 10|03 |05 (01 (02 |03 0 0 0 0 0 0 0 0
an- | jeweils 20 | jeweils 20 | jeweils 20 | jeweils 20 | jeweils 40 | jeweils 20 | jeweils 20
zahl

Tab. 1: Ldngen der ungefiilliten apikalen Kanalbereiche [mm]. Bei den ersten drei Techniken Verringerung der
nicht gefillten Bereiche mit zunehmender Gro der Kanallumina. Bei den Gbrigen Techniken durchweg

vollstandige Fillungen.
(¥ = Mittelwert; © = Standardabweichung)

Applikation mit Kanile (Spitze nicht abgetrermt)
W Kl 2 ¥ Kl 2V Kl = KI 2
1520 0,32 0,88 i+
1525 1LFF 433 H 2025 ¢ 1,17 1,73 i+
1530 ¢ 1,87 2,43 4+ 20030 1 1,27 1,83 i+ 2530 0,18 0,38 30035 0,80 1,35 i+
1535 2,95 3,50 i+ 2035 ¢ 2,35 2,90 (4| 25:35: 0,00 1,45 i+ 30:40 : 1,00 1,55 i+
15:40 ¢ 3,15 3,70 i+ 20040 ¢ 2,55 3,10 (4| 25:40 ¢ 1,10 1,63 (4| 35:40 ;0,08 (0,48 ;-
F-Wert: 362,4 kritischer F-WWert: 2,294 p-¥Wert: 1, 46E-73
Applikation mit Kanile (Spitze abgetrennt)
W Kl 3 ¥ Kl 3V Kl = KI s
1520 0,07 0,37 -
1525 ¢ 1,66 209 H 2025 1,51 1,94 :+
1530 ¢ 2,00 2,44 4+ 2030 ¢ 1,86 2,20 4| 25:30 ¢ 0,13 0,57 i+ 30:35 : 0,66 1,09 i+
1535 2,88 3,32 4+ 2035 ¢ 2,73 3,17 (4| 25:35 ¢ 1,01 1,44 (4| 30:40 : 1,16 1,59 i+
15:40 ¢ 53,38 3,82 :H 20040 ¢ 3,23 3,67 (4| 23:40 ¢ 1,51 1,94 (4| 3540 : 0,28 0,71 i+
F-Wert: 10745 kritischer F-WWert: 2,294 p-¥Wert: 4,11E-94
Nachkondensiert (P apierspitze)
W Kl 3 ¥ Kl 3V Kl = KI s
1520 0,48 1,12 i+
1525 0,78 1,42+ 2025 0,02 0,62 i+
1530 1,38 2,02 i+ 2030 ¢ 0,58 1,22 i+ 25:30 ¢ 0,28 0,92 (4| 30:35 : 0,65 1,30 i+
1535 2,35 3,00 i H 2035 ¢ 1,55 2,20 (4| 23:35 ¢ 1,23 1,90 (4| 30:40 : 0,98 1,62 i+
15:40 ¢ 2,68 3,32 :H 20040 ¢ 1,88 2,52 4| 25:40 ¢ 1,58 2,22 (4| 3540 : 0,01 0,65 i+
FAlert: 2021 ktitizscher F-"Wert: 2,294 p-Wert: 3,03E-63
Applikation mit Kanile (Spitze abgetrernntSpitze nicht abgetrernt)
[30 KI s B0 KI s
15 -0,06 0,61 - 30 0,02 068 +
20 0,51 0,16 - 35 0,18 0,48 -
25 -0,23 0,43 - 40 0,12 0,78 +
F-Wert: 6918 kritischer F-WWert: 1,83 p-Wert: 2,42E- 168

Tab. 2: Varianzanalyse und Scheffé-Test fir den Vergleich der ungefillten apikalen Bereiche bei

verschiedenen ISO-GrBen und unterschiedlichen Applikationsmethoden.
(V = verglichene ISO-GrBen; KI = Konfindenzintervall; S = Signifikanz (Alpha = 0,05))

Schlussfolgerung




Die im Rahmen dieser Untersuchung gewonnen Ergebnisse legen die Applikation von Kalziumhydroxidpasten mit einer Wurzelfillspirale
und/oder einer Injektionskanile nahe. Eine vertikale Kondensation kann zur vollstandigen Auffiillung des apikalen Kanalbereichs und zur
zusatzlichen Verdichtung des Materials fihren und macht ein Abtrennen der Spitze einer Injektionskanile tberflissig. Der
Versuchsaufbau kann zur Untersuchung von Applikationstechniken auch anderer Pastenfillungen (z.B. Chloropercha) herangezogen

werden.
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