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Das Studium ist schon ein Weilchen 
her. Und die Ausbildung in Sachen 
Mundschleimhauterkrankungen war 
vielleicht auch nicht unbedingt das, 
was jeden so sehr interessiert hat – oder 
es war einfach nicht Schwerpunkt in der 
eigenen Ausbildungsstätte. Der Stellen-
wert aber, den der Zahnarzt „an der 
Ecke“ in Sachen Frühdiagnostik von po-
tenziell gefährlichen Mundschleim-
hauterkrankungen einnimmt, ist groß. 
Entsprechend wichtig ist für uns alle, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, dass 
wir die Basis-Fachkenntnisse auf diesem 
Gebiet immer wieder auffrischen und 
aktuell halten. Eine sehr gute Möglich-
keit dazu bieten die Leitlinien der Deut-
schen Gesellschaft für Zahn-, Mund- 
und Kieferheilkunde (DGZMK), die das 
für uns relevante Fachwissen stark kom-
primiert und an einem zentralen Ort 
vorhalten.

Die Originalarbeit von Prof. Dr. An-
drea Maria Schmidt-Westhausen (ab 
Seite 226ff) zeigt auf, dass die Fach-
kenntnis aber für den Bereich Mund-
schleimhauterkrankung bedauerlicher-
weise nicht optimal verteilt ist. Man 
könnte das fast schon alarmierend nen-
nen. Es ist enorm wichtig, eine Läsion 
klinisch richtig einzuordnen, die Gren-

zen diagnostischer Verfahren (hier der 
Bürstenbiopsie) zu kennen, um dann ei-
ne leitlinienkonforme Entscheidung zu 
treffen. 

Daher sollten Sie diesen Beitrag le-
sen, und am besten gleich die Leit-
linie der DGZMK dazu ebenfalls. Da-
mit das Wissen von der Theorie wie-
der an seinen klinischen Einsatzort 
gelangt!

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Werner Geurtsen

Prof. Dr. Guido Heydecke

Leitlinienkonforme Behandlung  
bei Mundschleimhauterkrankungen – 

und auch generell!

Prof. Dr. Werner Geurtsen Prof. Dr. Guido Heydecke
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Len Tolstunov

Horizontal Alveolar Ridge Augmen-
tation in Implant Dentistry

John Wiley & Sons Inc, Hoboken (New 
Jersey) 2016, Hardcover, ISBN 978–1– 
119-01988-6, 360 Seiten, 158,95 Euro
„Horizontal Augmentation of the 
Alveolar Ridge in Implant Dentis -

try: A Surgical Manual“ presents the 
4 main methods of horizontal ridge 
augmentation in a clinically focu-
sed surgical manual. After an intro-
ductory section and requirements 
for dental implants, sections are de-
voted to each procedure: Ridge-
split, intraoral onlay block bone 
grafting, guided bone regeneration, 

and horizontal distraction osteoge-
nesis. 
·  Chapters written by international 

experts in each augmentation pro-
cedure 

·  Step-by-step instruction for each 
technique 

·  More than 1,100 clinical photo-
graphs and illustrations


