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Grundlagen und Praxis Kurztext:

Alle Grundtechiken der Manuellen Therapie werden fiir jede Korperregion zielorientiert in Wort und
Bild dargestellt. Anwendende werden, sortiert nach Kérperregionen und durchweg
problemorientiert, logische Untersuchungs- und Behandlungsabldufe aufgezeigt. Bebilderte
Flussdiagramme erleichtern die Interpretation der Befunde und die Strukturierung der Behandlung.
Dies ermdglicht eine gezielte Auswahl geeigneter Techniken und eine unmittelbare

natomie-
Apostem Handlungskompetenz.
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Udo Wolf Pluspunkte:

\

e Kurze Hinweise verdeutlichen Besonderheiten der jeweiligen Technik oder
Beschwerden.

e Das Arbeiten mit dem Band erleichtert dem Therapeuten das Auffinden und die
Auswabhl der richtigen Behandlungsmethode. Er gewinnt an Sicherheit in der
Diagnose und der Auswahl der richtigen Therapie.

¢ Behandlungsabldufe werden durch Bildsequenzen visualisert. Dadurch werden
die Inhalte Lesenden selbsterklarend in hochst anschaulicher Weise naher
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