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Einleitung

Ziel dieser in vitro Untersuchung war es den Einfluss unterschiedlich konzentrierter Bleichmittel auf die Zugfestigkeit verschiedener
Dentinhaftvermittler in dentinbegrenzten Klasse V Kavitaten zu untersuchen.
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Abb. 1: verwendeter Haftvermittler Syntac  Abb. 2: verwendeter Haftvermittler AdheSE
Classic

Abb. 3: verwendeter Haftvermittler XP Bond Abb. 4: verwendetes Bleichmittel Perfect
Bleach

Abb. 5: verwendetes Bleichmittel
Opalescence Xtra Boost
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Material und Methoden

Bei 135 frisch extrahierten kariesfreien Weisheitszédhnen wurden Klasse V Dentinkavitdaten prapariert, so dass auch eine simulierte
Dentinperfusion méglich war. Es wurden jeweils 15 Proben den neun Untersuchungsgruppen zuféllig zugeteilt: SO: Syntac/ control;
S17: Syntac/ Perfect Bleach 17%; S38: Syntac/ Opalescence Xtra Boost 38%; X0: XP Bond/ control; X17: XP Bond/ Perfect Bleach
17%; X38: XP Bond/ Opalescence Xtra Boost 38%; AO: AdheSE One/ control; A17: AdheSE One/ Perfect Bleach 17%; A38: AdheSE
One/ Opalescence Xtra Boost 38%.

Die Proben wurden fir je 8 Stunden bei 37°C Uber einen Zeitraum von 7 Tagen gebleicht. Zwischen diesen Intervallen erfolgte eine
16stlindige Lagerung in 0,9%iger physiologischer Kochsalzldsung. Die Haftvermittler wurden entsprechend den Herstellerangaben auf
eine standardisierte Dentinoberflache (@ 1mm) appliziert. Die Simulation des intrapulpalen Druckes von 30cm H20 erfolgte mittels
isotonischer Kochsalzlosung. Die Zugfestigkeit flir die oben genannten Dentinhaftvermittler wurde mittels einer universellen Zwick
Zugmaschine 15 Minuten nach Polymerisation des Kompositmaterials (Tetric EvoCeram) bestimmt.

Ergebnisse

Die statistische Auswertung ergab einen signifikanten Einfluss auf die Zugfestigkeit der verwendeten Haftvermittler in Kombination mit
den unterschiedlichen Bleichmittel. (p<0,001; ANOVA). Der Paarvergleich ergab einen signifikanten Rickgang (p<0,05; Tukey's test)
der Zugfestigkeit flir die gebleichten Proben bei den Haftvermittlersystemen Syntac Classic und AdheSE im Vergleich zur
Kontrollgruppe. Der Haftvermittler XP Bond zeigte bei der hoheren Bleichmittelkonzentration eine Verschlechterung der Zugfestigkeit
jedoch ohne Signifikanzniveau.

Flr die neun Testreihen wurden folgende Werte ermittelt (Werte und Standardabweichung in MPa):

Gruppe SO S17 S38 XO X17 X38 A0 Al17 A38
Zugfestigkeit in MPa 25,89 21,44 17,08 22,15 18,99 14,61 24,33 18,97 17,29
Standardabweichung 297 2,05 194 3,53 29 2,24 6,94 2,79 5,78
Tab. 1: Ergebnisse der Zugfestigkeitsuntersuchung mit Standardabweichung
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Abb. 6: Boxplott-Diagramm der Zugfestigkeitswerte

Mit den Einschrankungen einer in vitro Untersuchung kann gesagt werden, dass das Bleichen von Dentin mit
einem hochkonzentrierten Bleichmittel die Zugfestigkeit der untersuchten Dentinhaftvermittler, die direkt
im Anschluss an die Bleichmittelwirkung eingesetzt wurden, negativ beeinflusst.
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Einleitung

Dr Wunsch nach weiller Asihelik hal in den letzlen Jahren zu ener brederen Indikationssteliung fir das Bleichen von Zahnen
gefihrl.  Die Zahnaufhellung durch Bleichen mittels unterschiedlich konzentnerem Carbamid-bzw. Wasserstoffperoxid stellt
eine seit langem effektve Vananle dar Es koanle jedoch in Sludien gezegl weiden, dass es als Folge dieser Behandiung zu
Hypersensibilitilen, Gingrvairritationen und Varandamungen der Schmelz- und Dentinmorphologie kommen kann'. Eban diese
Umbauvorgdnge der Schmelzeberflache scllen bel der Anwendung won Haftvermitlern zu einer Reduzierung der Haftkrafl
fizhren?. Diese ungonstigen EMekte des Bleichens sind kntisch zu betrachlen, wenn @5 im Anschluss der Behandlung zur
‘ersorgung mit Veneers, Inlays oder hochwertigen Kompositfullungen kommen soil. Ziel dieser Untersuchung war es daher den
Einfluss der Bleichmitlekonzentration aul de Mikrozuglestgkelt verschiedener Haftvermittiersystena mil unterschisdiichen
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Material & Methode

Bl 135 fisch exirahierten Karesfrelen Weisheitszahnen werden Klasse V' Dentinkavititen prapanert, so dass auch eing
simuBerte Dentinperfusion maglich war. Es wurden jeweils 15 Proben den neun Untersuchungsgruppen zufallig zugeteilt: S0-
Symlac! contrel, $17° Syntac! Perect Bleach 17%; 538 Syntacy Opalescence Xira Boost 38%, X0 XP Bondf control, X17: XP
Bond/ Perfect Bleach 17%:; X38: XP Bond! Opalescence Xira Boost 38%, AD: AdheSE Onel control; A17: AdheSE One/ Perfact
Bleach 17%: A3%. AdhaSE Onel Opalescenca Xira Boost 38%. Die Proben wurden fir je 8 Stunden bel 37°C Ober einen
Zeifraum von 7 Tagen gebleichl. Zwischen diesen Intervallen erfolgle eine 18stindige Lagerung in 0.9%iger physiologischer
Kochsalzigsung. Die Haftvermittier wurden entsprechend den HersleBerangaben auf eine standardisiere Dentinoberfliche (@
1mm) apphzser Die Simulation des intrapulpalen Druckes won 30cm H.O erolgle mitlels isolonischer Kochsalzidsung. Dhe
Zugfastigkeit fur die cben genannten Dentinhaftvermittier wurde mittels einer universellen Zwick Zugmaschine 15 Minuten nach
Polymerisation des Komposdmateriats (Tetric EvoCeram) bestimmi g
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Die statistische Auswerung ermgab enen signdikanien Ewnfluss auf de Zuglestigkeit der 1 Haftvermittier in
Kombination mit den unterschiedichan Blaichmittel. (p<0,001, ANCOWA). Der Paarvergheich ergab einen signifikanten Rickgang
{p<0.05; Tukey's lest) der Zugfestigkeil fur die geblaichten Proben bed den Haftvermitlersysteman Synlac Classic und AdheSE
m Vergleich zur Kontroligruppe. Der Haftvermiltiar XP Bond zeigle baei der hoheren Bleichmillelkonzeniration eine
\erschiechterung der Zugfestigkeit jedech ohne Signifikanzniveau
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Ergebnisse

Schlussfolgerungen

Mit den Einschrinkungen einer in vitro Untersuchung kann gesagt werden, dass das Bleichen ven Dentin mit einem
hechkonzenireran Bleichmittel die Zugfestigheit der umlersuchien Dentinhaftvermittier, dee direkt im Anschluss an die
Blaichmittelwirkung eingesetzt wurden, negativ beenflusst
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