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Autori: Bjorn Ludwig / Jan Hourfar

Titolo: Dental Cuisine

Testo breve:

Herr Doktor, Frau Doktor, was kann ich jetzt noch essen? Die Antwort auf diese haufig
von kieferorthopéadischen (Neu-)Patienten gestellte Frage gibt "Dental Cuisine", ein
Kochbuch voller Ideen fiir eine schonende und gleichermaRen gesunde und leckere
Kost.

Alle Rezepte — vom Friihstiick Giber Hauptgerichte bis zu Desserts, Snacks und
Getranken — stammen von Patienten und Zahnérzten, wurden von den Autoren, beides
Kieferorthopaden, begutachtet und gemeinsam mit dem Koch eines bekannten Berliner
Restaurants nachgekocht und in Szene gesetzt.

Ergénzt mit Tipps rund um die Zahn- und Mundpflege in dieser besonderen Situation
dient das Buch der Beratung in lhrer Praxis, besser noch als Geschenk zum Mitnehmen
fiir Ihre Patienten. Gutes Gelingen und guten Appetit!

Argomenti: Ortodonzia, Educazione del paziente, Odontoiatria generale
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