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Book information

Authors: Enrico Cogo / Pietro Sibilla / Roberto Turrini
Title: Sbhiancamento dentale

Subtitle: Metodi per il successo

Short text:

Un sorriso brillante e uniforme & fondamentale per una buona prima impressione,
influenzando sia il nostro successo sociale che la nostra autostima. Il colore dei denti
gioca un ruolo cruciale nell'effetto estetico del sorriso. Oggi esistono numerosi metodi
di shiancamento dentale, ma questa procedura non ¢ solo estetica: la decolorazione
dei denti puo avere cause dentali che richiedono una pianificazione attenta, affidata
solo a un professionista.

Questo libro offre una guida completa sullo sbiancamento dentale, esplorando la
varieta di tecniche, prodotti e procedure disponibili, spesso confusi e non sempre
supportati da evidenze scientifiche. Gli autori trattano la storia dello sbiancamento, la
comunicazione con i pazienti, la diagnostica e la determinazione del colore. Vengono
analizzati in dettaglio lo sbiancamento di denti vitali e devitalizzati, trattamenti
combinati, e l'uso di laser, luce, ultrasuoni e microabrasione. Inoltre, il libro affronta la
compatibilita dei tessuti, gli effetti collaterali e le complicanze, con ampie illustrazioni e
nove tecniche suggerite dagli autori.

Argomenti e contenuti

Il colore: tinta, croma e valore

Strategie di marketing

La visita

Materiali e Metodi

Trattamento ambulatoriale di elementi vitali
Trattamento ambulatoriale di elementi non vitali
Trattamento domiciliare

Trattamenti combinati: ambulatoriali e domiciliari
Utilizzo di laser, lampade ed ultrasuoni per il trattamento sbiancante
Trattamenti "fai da te"

Microabrasione

Durata del trattamento sbiancante

Sbiancamento e rapporti con conservativa e protesi
Rapporti con i tessuti orali
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