Liebe Leserinnen und Leser,

Christin Damann
Dentalhygienikerin und
Betriebswirtin im
Gesundheitswesen

Christine Beverburg
Dentalhygienikerin

Freiberufliche Referentinnen und
Chefredakteurinnen des
Quintessenz Team-Journals.
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dies ist schon die sechste Ausgabe
des Team Journal in diesem Jahr
und wir freuen uns Uber Jede/-n, die/
der unser Journal liest und unse-
ren Instragram-Account abonniert
und weiterempfiehlt! Schreibt uns
gerne eine E-Mail und lasst uns
wissen, was Euch geféllt und was
Ihr Euch zukunftig winscht! So helft
Ihr uns, Gutes zu bewahren und
anderes noch besser zu machen.

Wir haben uns wieder bemuht, eine
abwechslungsreiche Ausgabe zu
gestalten. Unter anderem gibt es ein
spannendes Interview mit einer beein-
druckenden Kollegin zu lesen. Sie ist
die erste DG PARO-zertifizierte Dental-
hygienikerin. Sie hat sich in ihrer Fort-
bildung mit dem Schwerpunktthema
dieser Ausgabe — dem Rauchen — aus-
einandergesetzt und freut sich Uber
jeden Patienten, den sie motivieren
kann, das Rauchen aufzugeben. Spa-
testens mit den neuen PAR-Richtlinien
im vergangenen Jahr sollte dieses
Thema Einzug in die Praxen und somit
in unsere Kopfe gehalten haben.

Christine Beverburg

Bei der Aufklarung Uber die Folgen
des Rauchens und der Motivation fir
einen moglichen Rauchstopp spielt
Ihr eine entscheidende Rolle. Durch
die RegelmaBigkeit, mit der Patien-
ten/-innen bei Euch in der PMPR oder
UPT vorstellig werden, seid |hr ein
wertvoller Motivator und Ansprechpart-
ner, um die Patienten/-innen Uber die
Folgen des Rauchens auf die Mund-
gesundheit aufzukl&ren und damit
einen Rauchstopp zu erzielen. Nutzt
diese Chance. So wird z. B. im Artikel
von Frau Dr. Felgner der Einfluss des
Nikotinkonsums auf das Parodont
dargestellt, womit uns eine Hilfestel-
lung fur eine kompetente Aufklarung
der Patienten/-innen insbesondere in
der Therapiestufe 1 geboten wird.

Wir hoffen, dass die Beitrage die-
ser Ausgabe zum Thema ,Rauchen®
mit speziellem Blick auf die Mund-
gesundheit viele Informationen und
interessante Aspekte bieten, und
winschen viel Gewinn beim Lesen

Eure

CLaskin

Christin Damann
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