
Name: Qualifikation:

delegierbar/nicht delegierbar  
Delegation kann angekreuzt werden

ZAH ZFA Fortgeb. 
ZFA/ZAH

ZMV ZMP ZMF DH

Assistenz bei der Ausbildung von Auszubildenden

Herstellen von Röntgenaufnahmen

Grundlagen vermitteln:
Zahnputztechnik sowie Hilfsmittel zur Mundhygiene und ihre Anwendung 
erklären

Grundlagen vermitteln:
Patienten und Patientinnen über Mundhygiene informieren und instruieren 
sowie zur Mundhygiene motivieren

Beläge anfärben

Ursachen von Karies und Parodontopathien erklären

Demonstration und praktische Übungen zur Mundhygiene

Mundhygieneindizes erstellen

Spezielle Indizes erstellen (z. B. SBI, API)

Individuelles häusliches Mundhygieneprogramm erstellen

Individuelles Fluoridierungsprogramm erstellen

Lokale Fluoridierung mit Gelen oder Lacken

Remotivation

Durchführung der Ernährungsanamnese und einer Ernährungsberatung

Mithilfe bei der individuellen Kariesdiagnostik und Kariesrisikobestimmung

Entfernen von weichen und harten supragingivalen Belägen

Entfernen von weichen und harten klinisch sichtbaren subgingivalen Belägen

Entfernen von klinisch erreichbaren subgingivalen Belägen bei 
nichtchirurgischen Eingriffen

Entfernen von klinisch erreichbaren subgingivalen Belägen an 
Implantatoberflächen bei nichtchirurgischen Eingriffen

Entfernen von interdentalen und subgingivalen Füllungsüberhängen

Oberflächenpolitur

Situationsabformung

Zementreste entfernen

Kunststoffreste entfernen

Absolute Trockenlegung (Kofferdam)

Versiegelung kariesfreier Fissuren

Organisation und Durchführung der risikoorientierten Individualprophylaxe in 
allen Altersgruppen

Prothetik: Provisorien erstellen

Kfo: Vorauswahl und Anprobe von Bändern

Kfo: Befestigen von Bögen nach Eingliederung durch den Zahnarzt

Kfo: Ausligieren von Bögen

Maßnahmen im Rahmen der Gruppenprophylaxe durchführen

Assistenz BuS-Dienst

Mitarbeit bei zahnärztlichem Praxis- und Qualitätsmanagement

Assistenz bei der Fortbildung ZFA

Mitarbeit beim Erstellen eines PAR-Befundes

Organisation und praktische Umsetzung der unterstützenden parodontalen/ 
implantologischen Therapie (Recall)

Beispiel für einen Delegationsrahmen*, verabschiedet vom Vorstand der BZÄK am 16. September 20095 als fakultativer Bestandteil des Dokuments. 

* Erläuterungen: Delegationsmöglichkeiten unter Berücksichtigung der Qualifikation und der individuellen Fähigkeiten sowie unter fachlicher Weisung und Kontrolle der Zahnärztin/des Zahnarztes 
gemäß ZHG für: ZAH, ZFA, fortgebildete ZFA, ZMV, ZMP, ZMF und DH. Die Verantwortung festzustellen, welche Leistungen delegiert werden können, liegt immer beim Zahnarzt/bei der Zahnärztin. 
ZHG: Zahnheilkundegesetz, ZAH: Zahnarzthelfer/-in, ZFA: Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r, ZMV: Zahnmedizinische/r Verwaltungsassistent/-in, ZMP: Zahn medizinische/r Prophylaxeassistent/-in, 
ZMF: Zahnmedizinische/r Fachassistent/-in, DH: Dentalhygieniker/-in, SBI: Sulkus-Blutungs-Index, API: Approximaler Plaque-Index, Kfo: Kieferorthopädie, BuS-Dienst: Betriebsärztlicher und 
Sicherheitstechnischer Beratungsdienst.


