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1 EinfGhrung
A. Filippi

Zunéchst ein paar wenige Worte zur Terminologie: Die Abkirzung App stammt von Applikation (deutsch] bzw. application (englisch). Somit lautet der Singular die App
(Plural die Apps) (www.duden.de/rechtschreibung/App).

Die nachfolgenden Apps werden in alphabetischer Reihenfolge prasentiert. Dabei erfolgt die Beschreibung der einzelnen Apps nach einem standardisierten Schema, welches
hier kurz erlautert werden soll.

1. Autor.

2. Titel der App: So wie er im iTunes Store zu finden ist. Nicht alle Apps sind in allen iTunes Stores erhdltlich und nicht alle Apps heilen im Tunes Store so wie spater
auf dem iPhone oder iPad. Ein typisches Beispiel hierfur ist die App Ubersicht tber Medizinische Grundinformationen des Kindes welche auf dem Smartphone UMGK
heift).

3. Getestete Version: Viele Apps erhalten regelmaBig Updates mit teilweise neuen Funkfionen. Leider fuhrt dies hin und wieder dazu, dass eine dlfere und bis dafo wer-

befreie Version nach einem Update plétzlich Werbebanner enthélt.

4. Das Gerat: Angegeben ist das Gerdt, auf dem die App gefestet wurde: iPhone 1, 3G, 3GS, 4, 4S und 5 sowie iPad 1, 2, 3 und 4 (iPad 3 kam 2012 auf den
Markt und wurde von Apple ,The new iPad” genannt, iPad 4 kam ebenfalls 2012 auf den Markt und wird von Apple ,iPad with Refina Display” genannt).

5. Grofle der App: Datenmenge in Megabyte (MB).

6. Sprache: Viele Apps sind in mehreren Sprachen verfigbar bzw. erméglichen die VWahl der Sprache des Benutzers. Angegeben wurde die Sprache, mit der die App
getestet wurde.

7. Kosten: Angabe in Euro (€) und Schweizer Franken (CHF), wie in den jeweiligen iTunes Stores angegeben. Manche Apps gibt es in einer Lite- und eine Pro-Version,
von denen die erste gratfis und die zweite kostenplflichtig ist. Es war dem jeweiligen Autor Uberlassen, welche Version gefestet wurde.



8.  Beschreibung: Kurzbeschreibung der App.

Q. Starken: Die Starken der App wurden vom jeweiligen Autor kurz hervorgehoben.

10.  Schwdéchen: Ebenso die Schwiéichen, falls es welche gab.

11.  Abbildungen: Es wurden einige wenige reprasentative Screenshots ausgewdhlt. Fur die, die noch nicht wissen, wie das geht: Am iPhone oder iPad jeweils die Ein/
Aus Standby-Taste plus die Home-Taste gleichzeitig driicken: der Screenshot wird dann in Fotos abgelegt und kann so via iPhoto auf dem Computer importiert werden.

12. QR-Code der App: zum Fotografieren bzw. Scannen und sofortigen Offnen in iTunes

FUr die Inhalte der Apps, fur ihre Verfigbarkeit in Zukunft und den Preis kann keine Garantie tbernommen werden. Dafir ist der App-Markt zu schnelllebig. Selbstverstandlich
kann auch fir die medizinische Zuverl@ssigkeit bzw. Prazision der Inhalte einzelner Apps keine Garantie ibernommen werden. Apps kénnen nur mit grofiem Aufwand mit
Standardgerdten oder deren Eichkurven verglichen werden, wobei méglicherweise auch das verwendete iPhone oder iPad Einfluss auf das Messergebnis haben kénnte.
Auch wir dérgern uns iber léstige VWerbebanner, die nach einem Update plétzlich vorhanden sind und bei deren ungewolltlem Anklicken man plétzlich auf Seiten gelangt, auf
die man gar nicht gelangen wollte. Da sie oft kostenfrei sind, haben wir solche Apps trofzdem in das vorliegende Buch einbezogen.



2 ABBYY CardHolder

G. Krastl

Getestete Version: Beschreibung
1.4 Geht es lhnen auch so, dass Sie in der Praxis von Vertretern aus der Industrie Gberrannt werden? Alle hinterlassen Ihre Visiten-

karte — die meisten davon werden Sie nie brauchen. Falls Sie doch mal eine brauchen sollten, werden Sie diese vermutlich

Getestet auf nicht mehr finden. Cardholder bietet als elekironisches Visitenkartenalbum eine einfache Maglichkeit zur Archivierung von

iPhone 45 Visitenkarten. Im Gegensatz zu vielen anderen Apps mit Ghnlicher Funktionalitat landen die neuen Kontakte nicht automatisch
GréBe: in lhren persénlichen Kontakten und Gberladen das Adressbuch Ihres iPhone. Die Fotos der Scans und die mittels automati-
21,3 MB scher Texterkennung gespeicherten Daten verbleiben in Cardholder (Abb. 2-1). Eine Sortierung der Kontakte kann nach
Name, Firma oder Datum der Aufnahme erfolgen (Abb. 2-2). Alle Kontakidaten aus den Visitenkarten stehen sofort zur Verft-
Sprache: gung und kénnen fir EMails, Anrufe oder SMS-Texte verwendet werden (Abb. 2-3).
Deutsch
Kosten: Starken
osten: )
269 € /3 CHF Einfaches Konzept.
Schwachen

Ab und zu Abstiirze bei der automatischen Texterkennung.
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Abbrechen
ABBYY CardHolder

Abb. 2-1 Ubersicht gespeicherter Visitenkarten 0O
Abb. 2-2 Abfotografieren der Visitenkarte
Abb. 2-3 Anruf auf erkannte Telefonnummer




3 AcciDent

G. Krastl

Getestete Version:

1.0

Getestet auf
iPhone 43, iPad 3

Grofe:
6,7 MB

Sprache:
Deutsch

Kosten:

4,99 €

Verfigbar ab Januar 2013

| 14

Beschreibung
Zahnunfélle nehmen zu! Die Wahrscheinlichkeit, im Laufe des lebens irgendwann ein Zahntrauma zu erleiden, ist heutzutage
leider gréBer als die, davon verschont zu bleiben. Und dennoch ist die Zahntraumatologie in der Praxis ein Gebiet, in dem
offmals die Routine fehlt. Hier hilft AcciDent. Ohne viel suchen zu missen, findet man im Notfall schnell alle nétigen Informa-
tionen, die erforderlich sind, um eine addquate Diagnostik und Therapie in der Praxis bereitzustellen. Aussagekraftige Grafi-
ken veranschaulichen die einzelnen Verletzungen sowie die durchzufihrende Therapie.

Wer einen tieferen Einblick in die Traumatologie sucht (z. B. Wurzelresorptionen, antiresorptive Therapiekonzepte), wird
ebenfalls findig. langere Textbeitrage liefern die natigen Hintergrundinformationen.

Starken
Eine einfache, schnelle Hilfe im Notfall.
Lauft auf iOS und auf Android

Schwachen
Klinische Félle bzw. Videos wéren wiinschenswert.



Abb. 3-1 Starthildschirm
Abb. 3-2 Kronenfrakturen mit Pulpaerdfinung
Abb. 3-3 Schienung
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A. Filippi

Getestete Version:
3.2

Getestet auf
iPhone 4S

Grofe:
15,5 MB

Sprache:
Englisch

Kosten:

0,89 €/ 1 CHF

4 Aging booth

Beschreibung

Unterhaltsame Aging-App [Abb. 4-1). Verwendet Fotos via iPhone- oder iPad-Kamera oder aus der Foto-App [Abb. 4-2) und
lasst sie nach vorhergehender Justierung von Mund, Kinn und Augen altern (Abb. 4-3). Eine Zeitreise in die Zukunft. Nett
gemacht.

Starken
Medizinisch sicher nicht perfekt aber nach korrekfer Justierung der Bilder gut gemacht und leider vermutlich von der Realifét
nicht ganz so weit entfernt.

Schwachen
Fur eine extrem ginstige App: Keine.



Abb. 4-1 Starthildschirm
Abb. 4-2 Optionen der App
Abb. 4-3 Ergebnis
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A. Ziircher

Getestete Version:

1.0.0

Getestet auf
iPhone 4S

Grofe:
0,1 MB

Sprache:
Englisch

Kosten:

2,69 € / 3 CHF

5 Anatomy of the Mouth

Beschreibung

Diese App soll das Lernen der Anatomie der Mundhohle erleichtern. Anhand doppelseitiger Karteikarten werden Q0 Fragen
rund um die Mundhohle gestellt [Abb. 5-1). Drickt man auf Flip, erscheint die Antwort (Abb. 5-2). Wie bei einem Karfeikar-
fensystem gibt es auch einen Ordner mit Karten, die man schon gut beherrscht (Ignore List) und solchen, die man noch iben
muss (Faves Deck). Optional kénnen die Karfen auch gemischt werden. Unfer Search kann nach einem bestimmten Begriff

gesucht werden (Abb. 5-3).
Starken

lernen und Repetieren der Anatomie der Mundhohle unabhangig vom Standort und ohne das Mitragen echter Karteikarten.

Schwéchen
Keine anatomischen Abbildungen vorhanden.



Abb. 5-1 Fragestellung auf der Vorderseite der Karte
Abb. 5-2 Antwort auf der Riickseite der Karte
Abb. 5-3 Suche nach einem bestimmten Wort
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A. Filippi

Getestete Version:

1.0

Getestet auf
iPhone 5

Grofe:
10,2 MB

Sprache:
Deutsch

Kosten:

1,79 € / 2 CHF

6 Animierte Zahn Quiz

Beschreibung )

Der mysteridse Titel ist nicht etwa ein Schreibfehler des Autors, sondern kommt von einer schlechten Ubersetzung aus dem
Englischen, wo die App Animated Tooth Quiz heift. So etwas ist im iTunes Store oft zu beobachten. Die App versetzt uns
zurick in die Zeiten der vorklinischen Ausbildung beziehungsweise in das Bachelor-Studium. Es werden insgesamt 48 ver
schiedene (Milch- und bleibende) Zahne von verschiedenen Seiten in Form eines Quiz gezeigt sowie vier Auswahlmaglich-
keiten, welcher Zahn das sein kénnte (Abb. ¢-1). Die Bilder sind anatomisch gut gemachte Kunststoffzéhne und nicht nur
schlechte Grafiken — wie in manch anderen dhnlichen Apps. Am Ende gibt es dann das Ergebnis.

Starken
Gut gemacht und wie im Studium.

Schwdchen
Ohne Auswahlméglichkeiten ware die App noch besser. Aber spatestens dann ware sie fir Mediziner oder andere Interes-
sierte zu schwer, was den Kéuferkreis deutlich reduzieren wiirde.



s... Swisscom T 18:33 & wi. Swisscom T 18:33 ==

Welcher bleibende Zahn ist das? Welcher bleibende Zahn ist das?
#6 of 48 Fehler: 14 Punkte: 3 # 6 of 48 Fehler: 14 Punkte: 3

i\

44 - Der rechte untere erste Pramolar T aa- Der rechte untere erste Pramolar
37 - Der linke untere zweite Molar 37 - Der linke untere zweite Molar

"21 - Der linke obere mittlere Schneidezahn "21-Derl bere mittlere :

27 - Der linke obere zweite Molar 27 - Der linke obere zweite Molar

Abb. 6-1 Welcher Zahn ist das? O
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‘p 7 Arthurs Tooth

BN A Filippi

-------

Getestete Version: Beschreibung
1.1 Unterhaltsame, nett animierte und schon vorgelesene Geschichte in 20 Szenen Gber den Milchzahnverlust (Abb. 7-1). Man

kann selber lesen, sich vorlesen lassen oder selber die Geschichte mittels Aufnahmefunktion innerhalb der App vertonen.

Getestet auf Zusatzlich kann man noch puzzeln oder mit Farbsfiften ein Bild ausmalen (Abb. 7-2). Schéne und ansprechende App fir

iPhone 4S Kinder
Grofle: .
' Starken
S Kindgerecht und unferhaltsam.
Sprache: ..
Egg/isch Schwdchen
Fur eine gunstige App: Keine.
Kosten:

2,69 € / 3 CHF
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Abb. 7-1 Starthildschirm

Abb. 7-2 Zusiitzlich zum Buch kann man hier noch puzzeln oder malen
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C. Plammatter

Getestete Version:

1.4

Getestet auf
iPhone 4

Grofe:
33,6 MB

Sprache:
Englisch

Kosten:
gratis

4 8 Brush Attack

Beschreibung

Mit dieser Spiele-App soll die Wartezeit beim Zahnarzt so kurzweilig wie maglich gestaltet werden. Es bietet aber auch einen
lustigen Zeitvertreib im Bus, Zug oder in der Kaffeepause. Beim Dricken auf die Tube sollen die Kariesmonster aus der Dus-
seldorfer Innenstadt eliminiert werden (Abb. 8-1). In verschiedenen Levels kann man sein Ké&nnen unter Beweis stellen und die
unterschiedlichsten Orfe von Disseldorf kennen lemen [Abb. 8-2). Die infegrierte Zahnputzuhr biefet den Kindern zusétzliche
Motivation ihre Zéhne genigend lange zu putzen (Abb. 8-3).

Starken

Tolle und lustige Grafik. Schnell und einfach zu verstehen. Das Spiel kann siichtig machen.

Schwéchen
Fir eine kostenlose App: Keine.



Abb. 8-1 Mit der Zahnpasta-Tube konnen die Kariesmonster eliminiert werden
Abb. 8-2 Ansicht der unterschiedlichen Levels in der Diisseldorfer Innenstadt
Abb. 8-3 Die Zahnputzuhr hilft den Kindern geniigend lange die Zihne zu putzen

Priick auf die Tube und rick den kleinen Kariesmonstern
zwischen deinen Zihnen auf die Pelle. Prei mal am Tag
solltest du deine Zahne drei Minuten lang ordentlich putzen.

25



9 Brush DJ

A. Filippi
Getestete Version: Beschreibung
1.5 Nette App, wenn man mal wieder keine Lust zum Z&hneputzen hat (Abb. 9-1).
Es gibt zunachst via Youtube-link ein gut gemachtes Video zur Erklarung der App
Qetes’ret auf (Abb. 9-2). Und dann geht's los: Play dricken und die App beginnt, 2 Minuten
iPhone 5 lang ein Stick aus der eigenen Musikdatenbank zu spielen. Auf Wunsch wird
GréfBe: man alle 30 Sekunden mittels Vibration zum Weitermachen motiviert. Die abge- A
6,1 MB laufene Zeit wird optisch auf einem Kreis dargestellt [Abb. 9-3); die Farben an-
dern sich mit zunehmendem Fortschritt der Zeit. In den Einstellungen kann man
Sprqche: sich  zusatzlich mehrfach am Tag an das Zahneputzen erinnern lassen
Englisch (Abb. 9-4 und 9:5).
K?;;zn' Starken
g Schéne Oberflache, optisch ansprechend gemacht.
S..Ch\.NGChen . : Abb. 9-1 Starthildschirm
Fir eine kostenfreie App: Keine. Abb. 9-2 Ausschnitt 1 aus dem Video

Abb. 9-3 Abgelaufene Zeit
Abb. 9-4 Maglichket, sich an das Zdhneputzen erinnern

20 lassen
Abb. 9-5 Weitere Optionen der App
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10 BrushyTime

A. Filippi

Getestete Version: Beschreibung
20 Schlanke Zohnputz-Animations-App [Abb. 10-1) die auf den ersten Blick gut aussieht, aber dann doch eher langweilig ist.

Man drickt Start, die App dudelt vor sich hin und wenn das Schiff von links nach rechts gefahren ist, ist die Putzzeit vorbei.

Gefesfet auf Auch die Zeit zum Spilen kann hier animiert werden.

iPhone 5 )

Grofe: Efquen

56 MB eine.

Sprache: Schwachen

Englisch Guter ersfer Eindruck, der dann rasch nachlésst. Ausspilen nach dem Zahneputzen ist auch Schnee von gestern.
Kosten:

gratis

DD




Abb. 10-1 Starthildschirm
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M. Zimmerli

Getestete Version:
1.1

Getestet auf
iPad 2

Grofe:
29,7 MB

Sprache:
Deutsch

Kosten:
gratis

11 Bruxismus Selbstbehandlung

Beschreibung

Die App zeigt einem betroffenen Patienten sechs kurze Ubungen zur Selbstbehandlung seiner schmerzhaft verspannten Kau-
muskulatur (Abb. 11-1). Mittels Videoanleitung und einem vorgelesenen Text [Abb. 11-2), den man sich auch bequem als
PDF-Datei zusenden kann, werden alle Ubungen genau gezeigt und beschrieben. Sobald man eine Ubung durchgefihrt hat,
wird sie im Tagebuch aufgelistet (Abb. 11-3). Auf diese Weise erhélt man einen guten Uberblick tber den Trainingserfolg.
Im Tagebuch kénnen zusatzlich Reminder eingestellt werden, damit die Ubungen nicht vergessen werden. Unter der Rubrik
Allgemein werden héufig gestellte Fragen beantwortet (Abb. 11-4).

Starken
Fir jeden verfigbar, sehr gut illustriert.

Schwdéchen
Fir eine kostenfreie App: Keine.



