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Die Alignertherapie hat heute ihren Platz innerhalb der kieferorthopédischen Therapien
gefunden und erfreut sich bei Patienten aufgrund der dsthetischen Vorteile der
transparenten Schienen zunehmend groRerer Beliebtheit.

Dieses Buch widmet sich der Therapie mit Alignern mit dem Fokus auf Diagnostik und
Behandlungsplanung. Dabei werden zunachst lange bewahrte kieferorthopadische
Prinzipien der Biomechanik und Verankerung und ihre Ubertragung auf die Behandlung
mit Alignern diskutiert. Eine Reihe praktisch ausgerichteter Kapitel erklart anschlieRend
den Einsatz von Alignern zur Behandlung verschiedener Dysgnathieformen: Es zeigt
dem Behandler, wie sich mit der verfligbaren Software ein geeigneter Behandlungsplan
erstellen lasst, wie die Zahnbewegungen digital programmiert werden miissen, um das
Behandlungsziel zu erreichen, und wie die Behandlung schlieBlich klinisch umgesetzt
wird.

Dieses umfassende Handbuch zeigt Praktikern, wie sie den Wunsch vieler ihrer
Patienten nach einer unsichtbaren Behandlung erfiillen konnen.
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