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Dentista bel Facebook
Stimmen zur Mundschleimhautkontrolle

RegelmaBig stellen wir den inzwischen
Uber 4.400 Mitgliedern in unserer Face-
book-Gruppe ,Dentista Club” Fragen
zu aktuellen Themen. Anlasslich des
Schwerpunktthemas dieser Ausgabe
fragten wir diesmal nach der Angst, et-
was bei der Kontrolle der Mundschleim-
haut zu lbersehen und wollten wissen:
Wie regelmafig checkt ihr die Mund-
schleimhaut eurer Patienten?

Wir bedanken uns bei den Kolleginnen
fir ihre Antworten.

>|ch Uberprife die Mundschleim-
> haut bei jeder Kontrolle mit spe-
Kurz-Checkliste,
Dampsoft. Ich habe dort Textbausteine

zieller hinterlegt in
angelegt: einen vorgefertigten fir die
Zunge, den Rest sage ich meinen ZFAs
an (Abb. 1)."

>Super, dass dort auch evtl. vor-
> handene Piercings angegeben
werden konnen. Das habe ich bisher gar
nicht dokumentiert.”

Bei jeder 01 ist die Mundschleim-
>>haut vor den Zahnen dran. Ich
habe da auch einen Textbaustein, der
einfach vervollstandigt wird! Meiner ist
aber vollig unspektakular: Es sind nur
Region-Angaben und dann kann der Be-

fund dazu eingetragen werden. Quasi:
Zungenrander o. B. und so weiter.”

>> Bei jeder 01 werden eventuelle
Auffalligkeiten notiert und dann
wird bei der nachsten Durchsicht ver-
merkt, ob sie noch vorhanden/schlim-
mer/besser etc. sind. Und das wird auch
dem Patienten vermittelt. Ungereimthei-

ten werden zeitnah (drei Tage bis zwei
Wochen] erneut einbestellt und im Zwei-
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Abb. 1 Kurz-Checkliste ,Zunge" eines eines Mitglieds der ,Dentista Club” Facebook-Gruppe.

fel zum Oralchirurgen Uberwiesen. Ich
habe letztens sogar ein Lob bekommen:
.0h, dass Ihnen das aufgefallen ist!" Im
Frihjahr war leider ein Parotis-Tumor
dabei ..."

>> Eine Idee an die Dentista-Redak-
tion: Lasst uns zusammen eine

Checkliste dazu entwickeln.
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Das konnen wir gerne tun! Vorschlage
fir die Entwicklung einer Mundschleim-
haut-Checkliste konnen jederzeit einge-
reicht werden unter: infoddentista.de



