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EDITORIAL

Alfons Hugger

50th Annual Meeting of the DGFDT and 10th 
Anniversary of the CMF

50. Jahrestagung und 10. Jahrgang CMF

Liebe Leserinnen, lieber Leser,

ein wichtiges Jubiläum konnte Mitte November 2017 in 
Bad Homburg gefeiert werden: Die 50. Jahrestagung der 
Deutschen Gesellschaft für Funktionsdiagnostik und -the-
rapie. Zu diesem Jubiläum wurde als Supplement 2 zum 
Jahrgang 2017 der CMF eine umfangreiche Festschrift 
erstellt und veröffentlicht. Es beeindruckt, welch großes 
Engagement über die Jahrzehnte hinweg für die Jahresta-
gungen anhand der Beiträge vieler Mitglieder der DGFDT 
(früher AGF) aufgebracht wurde – und wie damit das 
funktionsorientierte Denken und Handeln in die Zahnärz-
teschaft eingebracht wurde und immer noch eingebracht 
wird. Modernen Technologien und Sichtweisen in der 
Untersuchung und Behandlung steht die DGFDT bis heute 
stets aufgeschlossen gegenüber; mit kritischem, klinischen 
Blick und kollegialer Diskussion wurden diese Aspekte in 
den Jahrestagungen behandelt. Neue Formate, etwa in 
Form der Erstellung von Leitlinien, wurden von der DGFDT 
angenommen und aufgegriffen und ermöglichen damit, 
zeitgemäß Belange der Funktion in das Gesundheitswesen 
einzubringen und die ärztlichen wie auch die politischen 
Akteure auf die Bedeutung und Berücksichtigung zahn-
ärztlicher Sachverhalte hinzuweisen. Mit Fug und Recht 
stellt damit die DGFDT als „Funktionsgesellschaft“ eine 
Erfolgsgeschichte dar – gäbe es sie nicht, müsste sie erfun-
den werden.

Für die Vermittlung funktionsorientierter Aspekte nach 
innen und nach außen ist es entscheidend, ein publikatori-
sches Trägermedium zu nutzen. Es ist das große Verdienst 
von Prof. Wolfgang Freesmeyer, in enger Zusammenar-
beit mit dem Quintessenz Verlag, dieses Trägermedium 

Dear Reader

Mid-November marked the celebration of an important 
anniversary in Bad Homburg, Germany: the 50th anniver-
sary of the German Society for Functional Diagnostics and 
Therapy (DGFDT). A comprehensive anniversary issue was 
written and published as Supplement 2 to the CMF 2017 
series. The impressive number of annual meeting contribu-
tions published over the decades attests to the tremendous 
dedication and commitment of a large number of members 
of the DGFDT (formerly AGF), and shows how functional 
diagnostics and therapy was and still is being infused into 
the dental profession in theory and in practice. The DGFDT 
has always been open to modern examination and treatment 
technologies and approaches, and these aspects are critically 
evaluated from the clinical perspective in collegial discussions 
at its annual meetings. By promoting and implementing new 
formats such as those for preparing guidelines, the DGFDT 
enables the timely implementation of aspects related to func-
tional diagnostics and therapy into the healthcare system, 
and is making medical and political stakeholders aware of 
the significance and importance of considering dental facts 
and circumstances. The DGFDT can rightly be classified as a 
model of a successful association for functional diagnostics 
and therapy: if the DGFDT did not exist already, it would 
have to be invented!

The use of a published carrier medium is crucial for com-
municating content related to functional diagnostics and 
therapy to interested parties inside and outside of the pro-
fession. The development of such a carrier medium in the 
form of the Journal of Craniomandibular Function/Zeitschrift 
für Kraniomandibuläre Funktion (CMF), in close collabora-
tion with Quintessenz Verlag, is the great achievement of 
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Professor Wolfgang Freesmeyer, who presented the idea to 
the DGFDT General Assembly in 2008. The motion to pub-
lish the journal was approved by an overwhelming majority 
of members, and it is a great honor for our editorial staff to 
announce the 10th Edition of the CMF to you, dear reader. 
The thematic range and diversity of the journal can be seen 
in the articles published over the past nine years. At the same 
time, the CMF makes information on national, international, 
general, and specific activities related to functional diagnos-
tics and therapy accessible though conference proceedings 
and journal articles. 

We are curious to see what developments will unfold in 
the coming years, the important ones being the increasing 
digitization of dentistry and dental technology, “intelligent 
materials,” and new diagnostic techniques for the investi-
gation of biomechanical and neurophysiological questions, 
among other things. We at CMF will strive to cover these 
developments and provide evidence-based articles that 
encourage a constructive discussion of them. At the same 
time, we aim to keep routine issues related to functional 
diagnostics and therapy in focus, and to provide appropriate 
tools for tackling these issues and for solving problems.

The editorial staff wishes you a happy, healthy, and success-
ful 2018.

Sincerely

Alfons Hugger

in Form der Zeitschrift für Kraniomandibuläre Funktion / 
Journal of Craniomandibular Function entwickelt und der 
Mitgliederversammlung der DGFDT 2008 vorgestellt zu 
haben. 

Mit großer Mehrheit wurde die Zeitschrift von den 
Mitgliedern gutgeheißen, und es ist für das Redaktions-
team der CMF eine große Ehre, Ihnen, liebe Leserinnen 
und Leser, den 10. Jahrgang des CMF-Journals nunmehr 
ankündigen zu dürfen. Bei der Durchsicht der vergange-
nen neun Jahrgänge zeigt sich die Vielfalt und themati-
sche Breite der veröffentlichten Beiträge. Gleichzeitig 
erschließen sich über die Berichte der Tagungen und über 
die Zeitschriftenreferate die funktionsbezogenen Aktivitä-
ten national und international, allgemein und speziell.

 Wir alle dürfen gespannt sein, welche Entwicklungen 
sich in den kommenden Jahren vollziehen werden. Zu 
denken ist dabei an die weiter voranschreitende Digitali-
sierung in Zahnmedizin und Zahntechnik, an sogenannte 
intelligente Werkstoffe, an neue Untersuchungstechni-
ken, die unter anderem biomechanische oder neurophy-
siologische Fragestellungen beantwortbar machen, etc. 
Vonseiten des CMF-Journals wollen wir versuchen, diese 
Entwicklungen aufzugreifen und durch fundierte Beiträge 
eine konstruktive Auseinandersetzung anzuregen. Gleich-
wohl sind wir bestrebt, alltägliche funktionsbezogene Pro-
blemstellungen nicht aus dem Auge zu verlieren und dazu 
geeignete Hilfestellungen zur „Problemlösung“ zu bieten.

Für das Jahr 2018 wünscht Ihnen das Redaktionsteam 
alles Gute, Gesundheit und Erfolg!

Ihr
Alfons Hugger


