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. Seit Beginn der wissenschaftlich
orientierten Zahnheilkunde im
Verlauf der zweiten Halfte des 19. Jahr-
hunderts bildet die Kieferorthopéadie
(KFO) gemeinsam mit der Zahnerhal-
tung, der zahndirztlichen Prothetik und
der Oralchirurgie den Kklassischen Fa-
cherkanon der Zahnmedizin. Die KFO
verfolgt die Ziele der Erkennung, Verhii-
tung und Behandlung von ,, morpholo-
gischen und funktionellen Abwegigkei-
ten im Bereich des orofazialen Systems*
(Dysgnathien) [4].

Edith Motschall

Im Zeitalter der evidenzbasierten
Medizin werden zunehmend Belege aus
der Fachliteratur (externe Evidenz) fiir
Handlungen an Patienten gefordert [11,
12]. Daher miissen sich alle Fachberei-
che der Zahnmedizin stets die Frage stel-
len, ob ihre theoretischen und prakti-
schen Lehrinhalte weiterhin dem aktu-
ellen Stand des Wissens entsprechen.

Seit Mitte der 1990er Jahre haben
sich Kieferorthopdden (z.B. Ackerman
[1], Mohlin et al. [8-10]), Medizinethi-
ker (z.B. Maio [6,7]) und Medizinjour-
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nalisten (z.B. Wolf [14], Utfeld [13])
vermehrt mit der Frage beschiftigt, ob
eine orthodontische bzw. kieferortho-
péadische Behandlung in jedem Fall
(zahn)medizinisch indiziert ist. So be-
merkte Levin [5] jingst: ,It should be
remembered that orthodontic treat-
ment, in most cases, is an esthetic,
elective treatment [...].”

Unabhédngig davon liegen Hinwei-
se dafiir vor, dass zwischen Patienten
und Behandlern eine Diskrepanz be-
ziiglich der Einschdtzung des kiefer-
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#23 #13 OR #17 OR #22 410

#22 #9 AND #21 5

#21 #18 OR #19 OR #20 200361

#20 ethic*[tiab] 99721

#19 »ethics” [Subheading] 56570

#18 »Ethics”[Mesh] 130552

#17 #9 AND #16 373

#16 #14 OR #15 73949
esthetic*[tiab] OR aesthetic*[tiab] OR

e cosmetic*[tiab] e

#14 »Esthetics, Dental”[Mesh:NoExp] 9473

#13 #9 AND #12 56

#12 #10 OR #11 1536796

#11 eviden*[tiab] 1536439

#10 »Evidence-Based Dentistry”[Mesh] 948

#9 #5 AND #8 801

#8 #6 OR #7 47303
overtreat*[tiab] OR treatment need*[tiab] OR

#7 misuse* [tiab] OR overuse*[tiab] OR critic[tiab] 39629
OR critics[tiab] OR criticism[tiab]

#6 ,Health Services Misuse”[Mesh] 8370

#5 #1 OR #2 OR #3 OR #4 84325
orthodont*[tiab] OR malocclusi*[tiab] OR

#4 functional occlusi*[tiab] 38765

#3 ,Dental Occlusion”“[Mesh] 19910

#2 ,Malocclusion”[Mesh] 30534

#1 ,Orthodontics”[Mesh] 46961

Aspekte Orthodontics AND Treatment need
/ Overtreatment AND (Evidence-based OR
Aesthetics OR Ethics)

Aspekte Orthodontics AND Treatment need
| Overtreatment AND Ethics

Aspekt Ethics

Aspekte Orthodontics AND Treatment need
/ Overtreatment AND Aesthetics

Aspekt Aesthetics

Aspekte Orthodontics AND Treatment need
/ Overtreatment AND Evidence-based

Aspekt Evidence-based

Aspekte Orthodontics AND Treatment need
/ Overtreatment

Aspekt Treatment need / Overtreatment

Aspekt Orthodontics

Tabelle 1 Trefferzahl bei der PubMed-Suche. [Mesh] = Medical Subject Heading (mit hierarchisch untergeordneten Begriffen);

[Mesh:NoExp] = Medical Subject Heading (ohne hierarchisch untergeordnete Begriffe); [Subheading] = MeSH Topical Qualifier; [tiab] = Titel,
Abstract; * = Trunkierungszeichen (Wort mit variabler Endung).

orthopddischen Behandlungsbedarfs
vorliegt [2]. Die Frage nach der zahn-
medizinischen Indikation orthodon-
tischer Mafinahmen ist auch deshalb
wichtig, weil diese Therapien mit (zum
Teil erheblichen) Nebenwirkungen
einhergehen kénnen (z.B. Bollen et al.

3D-

Ziel

Wir entwickelten eine Suchstrategie,
um diejenigen Fachartikel zu identi-
fizieren, die sich mit Kriterien zur
Entscheidung eines Behandlungs-
bedarfs in der Kieferorthopddie aus-
einandergesetzt haben.

Methodik

Zur Identifizierung relevanter Facharti-
kel erfolgten systematische Recherchen
in den elektronischen Literaturdaten-
banken PubMed (URL: https://www.
pubmed.gov) und Google Scholar
(URL: https://scholar.google.de). Die
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Tabelle 2 Die bibliografischen Angaben der 80 in PubMed identifizierten Beitrage

m Treffer insgesamt Relevante Treffer Tabelle 3 Trefferzahl in

Google Scholar

Behandlungsbedarf in der Kieferorthopadie 343 10

Kieferorthopédie evidenzbasiert 408 13
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Tabelle 4 Die bibliografischen Angaben der 17 in Google Scholar zusatzlich identifizierten Artikel

letzte Aktualisierung erfolgte am
01.06.2016.

Die fiir die Recherche in PubMed ge-
wihlte Suchstrategie ist in Tabelle 1
dargestellt. Die Strategie entwickelt
sich von Suchnummer #1 bis #23.
Suchnummer #23 stellt die gemein-
same Uberschneidung (Abb. 1) der As-
pekte ,Orthodontics”, ,Treatment
need“/,Overtreatment”, ,Evidence-
based”, ,Aesthetics” und ,Ethics” dar.

Die Recherche in Google Scholar er-
folgte unter der Verwendung der Such-
begriffe ,Behandlungsbedarf in der Kie-
ferorthopéddie” und ,Kieferorthopadie
evidenzbasiert”.

Im Anschluss an die elektronischen
Recherchen in PubMed und Google
Scholar wurden nach Durchlesen von
Titel und Abstract (falls dieses zur Verfii-
gung stand) der erhaltenen Treffer je-

Abbildung 1 Grafische Darstellung der

PubMed-Suchstrategie samt erzielter Treffer

»Orthodantics"”
(#5)
84325 Treffer

»Evidence-based"
(#12)
1536796 Treffer
OR
+Esthetics™
(#186)
73949 Treffer
oRr
+Ethics"
(#21)
200361 Treffer

wTreatment need” /
»Overtreatment”
(#8)
47303 Treffer

© Deutscher Arzteverlag | DZZ | Deutsche Zahnirztliche Zeitschrift | 2017; 72 (4)




312 EbM-Splitter / EbM-Bits

“ Zum Thema gefundene relevante Publikationen

1. Bollen AM, Cunha-Cruz ], Bakko DW, Huang GJ, Hujoel PP: The effects of orthodontic therapy on periodontal health: a syste-
matic review of controlled evidence. | Am Dent Assoc 2008;139:413-422

2. Braun B: Kieferorthopadische Behandlung von Kindern und Jugendlichen. Bremen: HKK-Versorgungsforschung, 2012. <URL:
http://www.hkk.de/fileadmin/doc/broschueren_flyer/sonstiges/hkk-versorgungsforschung2012_komprimiert.pdf> (letzter

Aufruf: 04.04.2017)

3. Hafez HS, Shaarawy SM, Al-Sakiti AA, Mostafa YA: Dental crowding as a caries risk factor: a systematic review. Am | Orthod
Dentofacial Orthop 2012;142:443-450

4. Helm S, Petersen PE: Causal relation between malocclusion and periodontal health. Acta Odontol Scand 1989;47:223-228

5. Madsen H: Evidenzbasierte Medizin in der Kieferorthopéadie. Quintessence Int 2008;59:977-984

6. Maio G: Die Zahnmedizin zwischen Heilkunde und Beauty-Industrie. Zu den ethischen Unzuldnglichkeiten des Asthetik-
Booms in der Zahnheilkunde. Schweiz Monatsschr Zahnmed 2009;119:47-51

7. Maio G: Der Zahnarzt als Geschaftsmann? Eine ethische Kritik 6konomischer Leitbilder in der Zahnmedizin. Bayer Zahn-
arztebl 2012;50(5):6-7

8. Mohlin B, Axelsson S, Paulin G et al.: TMD in relation to malocclusion and orthodontic treatment. Angle Orthod
2007;77:542-548

9. Mohlin B, Kurol |: To what extent do deviations from an ideal occlusion constitute a health risk? Swed Dent ] 2003;27:1-10

10. Polson AM, Subtelny |D, Meitner SW et al.: Long-term periodontal status after orthodontic treatment. Am | Orthod Dento-
facial Orthop 1988;93:51-58

11. Sadowsky C, BeGole EA: Long-term effects of orthodontic treatment on periodontal health. Am | Orthod 1981;80:156-172

12. Spassov A, Bernhardt O, Lehmann C, Pavlovic D: Crossbite cause TMD: a good hypothesis does not make it always true.

Eur | Orthod 2013;35:713

13. Spassov A, Bettin H, Pavlovic D: From misinformation to overtreatment. Am ] Orthod Dentofacial Orthop 2015;147:295

Tabelle 5 Die bibliografischen Angaben zu den (in den Literaturverzeichnissen elektronisch identifizierten Artikeln) zusatzlich gefundenen

themenrelevanten Studienartikeln

weils nichtrelevante Studienartikel aus-
geschlossen. Die verbleibenden relevan-
ten Artikel wurden als Volltext beschafft
und tabellarisch erfasst (Tab. 2 u. 4).

Die Literaturverzeichnisse relevan-
ter Studienartikel wurden systematisch
durchsucht. Dort gefundene relevante
bibliographische Angaben, die mit den
elektronischen Suchen nicht identifi-
ziert worden waren, wurden ebenfalls
tabellarisch erfasst (Tab. 5).

Ergebnisse
PubMed-Recherche

Bei der PubMed-Recherche wurden 410
Treffer erzielt (Abb. 1, Tab. 1).

Nach Durchlesen der Titel und Ab-
stracts wurden 330 Studienartikel we-
gen offensichtlicher Nichtrelevanz aus-
geschlossen, sodass 80 relevante Beitra-
ge verblieben (Tab. 2).

Google Scholar-Recherche

Bei der Recherche in Google Scholar erga-
ben sich 23 relevante Studienartikel (Tab.

3). Nach Dubletteneliminierung der Su-
che in Google Scholar verblieben 19 rele-
vante Treffer. Von diesen waren zwei be-
reits bei der PubMed-Suche identifiziert
worden (Birkeland et al. 1999, Frank und
Pfaller 2008). Die restlichen 17 neuen Ar-
tikel sind in Tabelle 4 aufgelistet.

Ergebnisse der Uberpriifung der
Literaturverzeichnisse relevanter
Studienartikel

Weitere Angaben, die in den Literatur-
verzeichnissen der elektronisch identifi-
zierten Studienartikel gefunden wur-
den, sind in Tabelle 5 aufgefiihrt.

Gesamtergebnis

Nach Ausschluss nicht relevanter Treffer
und Eliminierung von Dubletten wur-
den insgesamt 110 relevante Treffer er-
mittelt (Abb. 2).

Diskussion

Unsere Recherche wurde umfassend an-
gelegt, da der zu recherchierende Be-

handlungsbedarf in der KFO nicht an be-
stimmten Erkrankungen oder Behand-
lungsformen festgelegt werden konnte.
Es ist unbestritten, dass durch die Re-
cherche, die auf 2 Datenbanken be-
schriankt blieb, nicht alle relevanten Arti-
kel identifiziert wurden. Durch eine
Ausweitung der Suche auf weitere Infor-
Livivo  (URL:
https://www.livivo.de), die Biblioteca
Virtual em Satide (URL: bvsalud.org), Free

mationsportale, wie

Medical Journals (URL: www.freemedical
journals.com) und Directory of Open
Access Journals (URL: https://doaj.org),
waren sicherlich weitere relevante Arbei-
ten gefunden worden.

Die inhaltliche Analyse der zusam-
mengetragenen Literatur ist einer kiinf-
tigen Arbeit vorbehalten. )77

Dr. Markus R. Kaiser,
Krems-Stein, Osterreich,

Edith Motschall, Freiburg i. Br.,
Prof. Dr. Jens C. Tiirp, Basel
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Schritt 2:

Google Scholar

Schritt 3:

Relevante Artikel aus
Literaturverzeichnissen 2

Legende:

O Treffer insgesamt

O ausgeschlossene Treffer

o Treffer nach Abzug der ausgeschlossenen Artikel
O Treffer nach Eliminierung von Dubletten

O Relevante Treffer

Abbildung 2 Grafische Darstellung der Trefferausbeute aus PubMed, Google Scholar und den Literaturverzeichnissen der identifizierten Artikel

(Tab. 1-5; Abb. 1 u. 2: M.R. Kaiser)
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