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EDITORIAL

Orale Medizin und Immunkompetenz oder: 
Was kann Zahnmedizin?

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
die turbulenten Ereignisse des Coronajahres 2020
haben uns dazu bewogen, die nun vorliegende
Schwerpunktausgabe der Quintessenz Zahnmedizin
im Sommer kurzerhand umzuplanen. Das eigentlich
vorgesehene Thema „Leitlinien“ wurde verschoben
und aus aktuellem Anlass durch „Orale Medizin und
Immunkompetenz“ ersetzt. Diese Themenänderung
ist die logische Konsequenz aus den wichtigsten Edi-
torials1-5 des vergangenen Jahres, das uns als Zahn-
mediziner in allen Belangen zutiefst bewegt hat.

Um es kurz zu machen: Zahnärzte sind Ärzte und
in dieser Eigenschaft uneingeschränkt systemrele-
vant – Punkt5,6. Der Beweis ist eine aktuell entstandene 
Sammlung hochkarätiger Beiträge zum Thema orale
Medizin, die wir glücklicherweise trotz der engen
Timeline kurzfristig akquirieren konnten5. Wir wer-
den als akademischer Beruf nur dann dauerhaft eine
Chance haben, wenn wir unser Selbstbild weg von
Ästhetik, Kosmetik und Wellness aktiv hin zu oral-
medizinischen Zusammenhängen bewegen7. Zahn-
medizin ist nicht primär die Reparatur vermeidbarer
Defekte – Zahnmedizin ist viel mehr. Dies wurde in 
diesem Jahr mit der Rolle der Zahnärzte als Hüter
der oralen Immunkompetenz sowie als erfolgreiche
Gesund-Erhalter eindrucksvoll unter Beweis gestellt2,4. 
Nichts gegen Ästhetik – sie ist eine wunderbare 

Triebfeder unserer täglichen, den Patienten begeis-
ternden Arbeit –, aber sie darf nicht unser Fundament 
sein. Unser Dezemberschwerpunktheft mit seinen
13 Beiträgen steht eindrucksvoll für diesen Para-
digmenwechsel. Was kann Zahnmedizin? Jede
Menge – wir brauchen uns nicht zu verstecken.
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Viel Spaß bei der Lektüre
wünschen

Prof. Dr. Roland Frankenberger,
Marburg


