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Objectivos

Utilización clínica del Ca(OH)2 y ProRootTM para el tratamiento de la Apexificación.

Fig. 1: CalcicurTM Fig. 2: Pro Root MTATM

Fig. 3: Diente 11, tratado con (CaOH)2 y ObturaTM

Fig. 4: Diente 11, tratado con (CaOH)2, Pro Root MTATM y ObturaTM
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Metodo

Luego de efectuar la Anamnesis, exámenes clínicos y radiográficos, se realiza la trepanación y se aplica el dique de goma, se toma el
control de longitud con radiografía tradicional y/o Sistema Digital, se intrumenta y lava el conducto con NaOCl al 2%. Secado el
conducto se obtura temporalmente con Ca(OH)2 (CalcicurTM, Voco, Cuxhaven, Alemania) (Fig.1), el que se renueva cada dos meses.
En los dientes asi tratados se confirma la formación de la barrera apical en promedio, luego de 16 meses. En los dientes en que luego
de dos aplicaciones de Ca(OH)2 cada 10-15 días, se depositó en la región apical ProRootTM (Dentsply-Tulsa Dental, Estados Unidos de
Norte America) (Fig.2).
Luego de un periodo de espera de minimo 6 horas, se procedió a obturar el conducto.
La obturación definitiva en ambos métodos se realizó con gutapercha plástica (ObturaTM, Obtura Corporation, Fenton, Missouri) y
cemento sellador de conductos (SealapexTM, Kerr, Karlsruhe, Alemania).

Fig. 5: Diente 21, tratado con (CaOH)2, Pro Root MTATM y ObturaTM

Fig. 6: Diente 21, tratado con (CaOH)2, Pro Root MTATM y ObturaTM

Resultados

La utilización clínica de Ca(OH)2 y del material ProRootTM para el tratamiento de dientes con apices abiertos y que han sufrido una
necrosis pulpar como consecuencia de caries, trauma, acorta el tiempo de tratamiento clínico de los pacientes tratados (90%) y es
facil de aplicar (Figuras 3-6).

Conclusión

La aplicación de Ca(OH)2 y del material ProRootTM acorta el tiempo de tratamiento en aprox., un 90%. Si durante el tratamiento se
utilizan además sistemas digitales de radiografía, se reduce más el tiempo del mismo y se reduce la cantidad de radiación recibida por
los pacientes. Fuera de lo anterior con la reducción del tiempo de tratamiento, se evita el riesgo de que los pacientes no vengan a los
controles previos a la obturación definitiva, debido a problemas de trabajo de los padres, cambios de residencia, aspectos económicos
o falta de interés.
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