Liebe Leserinnen und Leser,

die Mundhohle mit ihren Geweben

und Strukturen ist ein sehr kleinteiliger
und vielgestaltiger Mikrokosmos, in
dem jederzeit richtig ,was abgeht*!
Das kann sich z.B. auch in den Mund-
schleimhauten abspielen, die wir ja oft
mit unserem Fokus auf die Z&hne leicht
ein bisschen Ubersehen. Doch Ach-
tung! Gerade hier lassen sich hin und
wieder wichtige Frihdiagnosen stellen,
die — zu spéat erkannt — fur den betroffe-
nen Patienten ernsthafte Folgen haben
kénnen! Lassen Sie sich dafur von

Dr. Susanne Fath Torsten Remmerbach sensibilisieren!
Zahnarztin Und die Mundhohle ist ja auch — wie
M.Sc. Parodontologie und so viele andere Orte — ein wunder-
periimplantére Therapie barer Lebensraum fur Mikroorganis-
men. Man spricht hier vom Biofilm, weil
das die biologische Sachlage besser
umschreibt. Warum das so ist und

was es fur den ganzen Organismus
bedeutet, erklart Ihnen Luisa Winkler.
Auch das Thema Ernahrung ist nicht
nur hinsichtlich der Aspekte Kauen
und Schmecken fur die Mundhohle
interessant! Wussten Sie, dass die
Steinzeitmenschen (und die meisten
Tiere!) auch ohne ZahnbUrste keine
Probleme mit Karies und Parodontitis
hatten/haben? Sie nutzen namlich die
,Erndhrungszahnburste“! Bei Johan
Peter Wolber kénnen Sie sich schlau
machen, was damit gemeint ist.

Niedergelassen in eigener
Praxis in Berlin und
Chefredakteurin des
Quintessenz Team-Journals.
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AuBerdem gibt's Rechts- und Abrech-
nungstipps und wie immer eine neue
Englisch-Lesson. Stefan Donker fasst
zusammen, warum sich regelmaBige
Wartung und Pflege der Praxisgerate
lohnt und nicht bloB lastige Mehrarbeit
ist! Und bei Christa Maurer kénnen
Sie sich wertvolle Anregungen dafir
holen, wie man sich im World Wide
Web tats&chlich seriése Informationen
beschafft — und keinen Fake News.
Tauchen Sie ein, entdecken Sie fur
sich Neues und ziehen Sie Gewinn
aus dem unserem Juni-Heft!

Viel SpaB dabei winscht Ihnen

Herzliche GriBe
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Susanne Fath
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