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La tecnica diretta-indiretta per la realizzazione di faccette in resina composita unisce i
migliori vantaggi delle tecniche dirette e indirette. Un restauro dentale diretto-indiretto
prevede la modellazione della resina composita direttamente sulla struttura del dente
senza l'uso di procedura adesiva, seguita dalla fotopolimerizzazione, rimozione dal
dente, temperamento a caldo, rifinitura e lucidatura extraorale, e infine cementazione in
bocca in un unico appuntamento. Questo tipo di restauro offre proprieta meccaniche
superiori, un'eccellente estetica e un adattamento marginale senza rivali.

Uno dei principali vantaggi di questa tecnica & la possibilita di modulare il colore finale
del restauro utilizzando cementi adesivi, consentendo piccole modifiche nel tono,
croma e valore del restauro stesso. La tecnica diretta-indiretta € altamente versatile e
trova applicazione in numerosi trattamenti, tra cui lenti a contatto dentali, faccette no-
prep, faccette con preparazione (per denti discromici), riparazioni di frammenti dentali,
chiusura di diastemi e trattamento di lesioni cervicali non cariose.

Questo libro esplora sistematicamente tutte le applicazioni della tecnica, fornendo
protocolli step-by-step e strategie di stratificazione specifiche per ciascuna situazione.
Include inoltre quindici casi clinici dettagliati, illustrando la tecnica in diversi scenari
clinici, con evidenza dei materiali utilizzati e del tipo di faccetta in composito impiegato
in ogni caso.

Come per tutte le tecniche avanzate, imparare la tecnica diretta-indiretta richiede
impegno e dedizione. Tuttavia, una volta acquisita la padronanza delle tecniche
descritte in questo libro, i lettori vedranno le resine composite con occhi diversi,
apprezzandone appieno il potenziale estetico e funzionale.
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