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BUCHREZENSION

In modernem Design erschien dieses 

Mehrautorenwerk in gewohnt profes-

sioneller und qualitativ hochwertiger 

Aufmachung unlängst im Quintessenz 

Verlag. Die Herausgeber lassen 36 Au-

toren, überwiegend Hochschullehrer 

und Fachärzte aus der deutschspra-

chigen Schweiz, relevante Themen 

der ärztlichen und zahnärztlichen Be-

handlung von Risikopatienten darstel-

len. Schon bei der Defi nition „Risiko“ 

wird deutlich, dass „Risikopatienten“ 

nicht unbedingt auf Anhieb als solche 

erkennbar sind und zudem bei jedem 

„Normalpatienten“ riskante Situatio-

nen während der Behandlung auftre-

ten können („Illusion der Gewissheit“). 

Die Th ematik wird in 19 Hauptka-

piteln bearbeitet, welche sich an den 

Fachgebieten zu den Organsystemen 

orientieren (z. B. Herz-Kreislauf, Hä-

matologie, Endokrinologie, Gastroin-

testinaltrakt, Niere, Lunge, Knochen, 

Mund-Kiefer-Gesichtsbereich), be-

stimmte Lebenssituationen anspre-

chen ( z. B. Schwangere und Stillende, 

Multimorbidität im Alter) oder rele-

vante Aspekte aus verschiedenen me-

dizinischen Fachdisziplinen aufzeigen 

(z. B. psychische, psychosomatische 

und neurologische Störungen, allergi-

sche Manifestationen, Viruserkrankun-

gen, Arzneimittelinteraktionen). Eigen-
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ständige Kapitel befassen sich zudem 

mit labormedizinischen Richtwerten 

und der Notfallmedizin. Wo immer nö-

tig werden die Kapitel durch anschau-

liche Graphiken und übersichtliche 

Tabellen ergänzt. Abgerundet wird das 

Werk durch die entsprechenden Lite-

raturangaben sowie ein hilfreiches Ab-

kürzungsverzeichnis.

Die Wissensvermittlung erfolgt fo-

kussiert und prägnant in der Darstel-

lung. Die Autoren stützen ihre Aus-

führungen sowohl auf traditionelle 

Grundlagenliteratur als auch auf neu-

ere Forschungsergebnisse ihrer jeweili-

gen Fachdisziplinen; damit dürfte diese 

Buchausgabe für Wissenschaftler und 

Praktiker gleichermaßen interessant 

sein. Besonders hilfreich für den Re-

zipienten sind 21 in den Gesamttext 

eingefügte Zusammenfassungen der 

wichtigsten Kernaussagen, sozusagen 

die Quintessenz der Inhalte. Zu wün-

schen bleibt, dass nicht nur Zahnärzte 

sich mit den medizinischen Implikatio-

nen in diesem Band befassen, sondern 

auch Ärzte mit den zahnmedizinischen 

Th emen. Legite!
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