Pravention und Versorgung

Anlésslich des 4. Nationalen Préaventi-
onskongresses und des 11. Deutschen
Kongresses fiir Versorgungsforschung
wurden die gesammelten Beitrage im
vorliegenden Werk présentiert. Das sei-
tenreiche Buch umfasst ausgewdhlte
Themen der Pravention, Gesundheits-
férderung und Versorgungsforschung,.
Ziel ist es, den wissenschaftlichen und
praktischen Austausch zwischen Ex-
perten (Medizinern, Zahnmedizinern,
Gesundheitswissenschaftlern und an-
deren involvierten Fachgruppen) zu in-
tensivieren. Die 69 Kapitel von iiber 140
Autoren aus Deutschland, Osterreich,
der Schweiz und den Niederlanden
sind in fiinf grofle Themenbldcke auf-
geteilt, wovon sich ein Themenblock
zahnmedizinischen Aspekten widmet.
Jeder einzelne Beitrag endet mit einer
erfreulich ausfiihrlichen Literaturliste.

Im ersten Teil sind Veroffentlichun-
gen zu konzeptorientierten Aspekten
der Privention und Versorgungsfor-
schung aufgefiihrt. Die Beitrage der ver-
schiedenen Autoren umfassen Themen
wie ,Pravention von Essstérungen: glo-
bal denken, lokal handeln® iiber ,Public-
Health-Strategien zur Verhinderung von
aktinischen Keratosen und Hautkrebs-
Appell fiir eine ,UV-Allianz” bis ,Spieler-
schutzmafinahmen im Rahmen einer
kohérenten Gliicksspielpolitik” um nur
drei Kapitel der breit gefdcherten Aus-
wahl zu erwédhnen.

Der zweite Teil beinhaltet Beitrédge
zu unterschiedlichen Lebensbereichen
wie Familie, Schule, Studium oder Al-
tenpflege.

Mit der Pravention in der Arbeitswelt
befasst sich der dritte Teil. Es werden
Fragen wie ,Was fiir eine Rolle spielt das
betriebliche Gesundheitsmanagement
fiir die Gesundheitsférderung?” oder
.Was sind die Ziele einer betrieblichen

Gesundheitsférderung?” beantwortet.

Der vierte Teil deckt die medizini-
sche Versorgung und Pravention ab.
Die Beitrdge befassen sich unter an-
derem mit der patientenorientierten
Versorgungsforschung, der hausérztli-
chen Versorgung, Antibiotika und de-
ren Auswirkungen auf die Umwelt, dem
Recht auf Gesundheit oder der Versor-
gung am Lebensende.

Der letzte Teilbereich mit 16 Ka-
piteln widmet sich der Pravention
und Versorgungsforschung in der
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde.
Verschiedene Beitrdge handeln die
Mundgesundheit in Deutschland, die
Privention in der Zahnmedizin, neue
Strategien in der Kariespréavention, die
zahnmedizinische Prévention in der
Pflege oder die parodontale Nachsor-
ge und die Mundgesundheitsziele fiir
Deutschland 2020 ab.

In den verschiedenen Kapiteln die-
ses letzten Teils findet sich auch eine
gute Zusammenstellung sowohl zu den
bisherigen Préventionsmafinahmen
als auch fur zukiinftige Strategien zum
Beispiel im Bereich der Alterszahnme-
dizin. In vielen Beitrdgen werden sehr
konkrete Handlungsempfehlungen und
Behandlungskonzepte formuliert oder
Screening-Fragebdgen bereitgestellt.

Trotz des grofSen Buchumfangs und
der vielen Mitarbeiter ist das Buch sehr
gut strukturiert und die Sammlung der
aktuellen Berichte und Forschungser-
gebnisse zu Prévention und Versorgung
verleitet den Blickwinkel zu weiten und
iber das eigene Fachgebiet Zahnme-
dizin hinaus zu blicken. Aus Sicht der
Zahnmedizin ist es ein Werk, das sich
einerseits vertieft mit der aktuellen
Forschung des jeweiligen Fachgebietes
auseinandersetzt, andererseits prakti-
sche und wegweisende Informationen
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zur Umsetzung der Prdvention und
Versorgung in verschiedenen Gebieten
(und auch facheriibergreifend) liefert.

Es ist sehr positiv, dass der Prévention
in der Zahnmedizin ein so grofies Ka-
pitel gewidmet wird. Dies hdngt wohl
auch damit zusammen, dass einer der
Herausgeber (Prof. Dr. Thomas Hoff-
mann) vom Fachgebiet ist. SZM
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