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In 22 Kapiteln werden auf 370 Seiten von insge-
samt 53 Autorinnen und Autoren Entwicklung,
Biologie und klinische Anwendung von autologen
Thrombozytenpraparaten in der Zahnmedizin, Me-
dizin und Veterinarmedizin vorgestellt. Im Unter-
schied zu vielen anderen Standardwerken beleuch-
tet dieses Buch einen wesentlichen biologischen
Aspekt der Wundheilung nicht nur in der Mund-
hohle, sondern auch in anderen Korperregionen.
Das Buch ist hervorragend ausgestattet. Die grafi-
schen Darstellungen und klinischen Aufnahmen
sind von bester Qualitat.

Zusatzlich zur Prasentation der klinischen Falle
werden auch die grundlegenden biologischen Pha-
nomene anhand von histologischen Praparaten
sowie die tierexperimentellen Studien verstandlich
und Ubersichtlich prasentiert. Am Ende jedes Ka-
pitels sind die wichtigsten Literaturquellen zitiert
und stehen fiir vertiefende Lektiire zur Verfligung.

Die Besonderheit dieses Werkes, die es so
empfehlenswert macht, besteht darin, dass aufer
den Textbeitragen zu den wesentlichen inhalt-
lichen Aspekten in jedem Kapitel QR-Codes ab-
gedruckt sind, lber die die Leserinnen und Leser
erganzende Videoclips abrufen kénnen, in denen
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die einzelnen Arbeitsabldufe und Anwendungs-
beispiele step-by-step didaktisch hervorragend
vorgestellt werden.

Das Buch ist also nicht nur ein literarisches
Standardwerk, in dem interessante Aspekte der
regenerativen Wundheilung ausfiihrlich vorge-
stellt und besprochen werden, sondern es enthalt
dariiber hinaus ein intensives und hervorragend
aufgemachtes Fortbildungskonzept, das jedem
interessierten Leser und jeder interessierten
Leserin offensteht, anhand dessen liber die theo-
retischen Grundlagen hinaus die praktischen
Anwendungen am Patienten miterlebt werden
konnen. Neben den technischen Grundlagen zur
Phlebotomie, Blutseparation und -zentrifugation
wird ein breites Spektrum klinischer Anwendun-
gen vorgestellt, in das verschiedene Protokolle
zur intra- und extraoralen Anwendung eingebettet
sind.

Man kann den Autorinnen und Autoren zu
diesem gelungenen Werk nur gratulieren, das fiir
viele in der zahnmedizinischen Grundlagenfor-
schung, aber auch in der klinischen Praxis tatige
Kolleginnen und Kollegen eine grofle Bandbreite
innovativer Behandlungkonzepte eroffnet.
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Die Investitionen in die entsprechenden Gerate
und Materialien sind vergleichsweise gering, wenn
man sich dariiber klar wird, welche ungeheuren
Potenziale in diesen Verfahren enthalten sind.

Die Verbesserung der Wundheilung ist nicht
nur in der Zahnmedizin, sondern auch in der
Medizin von grofRem Interesse. Aus dieser Per-
spektive ist das Kapitel liber extraorale Anwen-
dungen z. B. zur Verbesserung der Wundheilung
schlecht heilender Wunden bei Diabetikern oder
bei schlecht durchbluteten Extremitdten von au-
Rerordentlicher Relevanz.

Es ist den Autorinnen und Autoren zu win-
schen, dass dieses Werk auch bei einem grofieren
Leserkreis auf’erhalb der Zahnmedizin Interesse
finden wird und zur Verbesserung der Wund-
heilung in der Medizin im Allgemeinen beitragt.

Wie der Herausgeber selbst zu Beginn bemerkt,
erschliefdt sich mit unserem erweiterten Verstand-
nis der verschiedenen Heilungsprozesse ein neues
Gebiet, das in der zahnarztlichen Chirurgie und in
der chirurgischen PAR-Therapie, aber auch bei
plastisch-asthetischen Korrekturen von groflem
Interesse ist. In Erganzung dazu bestehen Anwen-
dungsmoglichkeiten in der kosmetischen Therapie
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von Veranderungen im Gesichtsbereich, die tber
die rein medizinischen Anwendungsgebiete hinaus
bis zu asthetischen Korrekturen reichen.

Dieser Bereich, der heute eine immer groRere
Bedeutung erlangt, erhalt durch dieses Buch eine
solide Basis und Unterstiitzung, die es ermoglicht,
den Patientinnen und Patienten durch Anwendung
dieser Konzepte Verbesserungsmoglichkeiten an-
bieten zu konnen, die nicht darauf angewiesen
sind, Fremdmaterialien in den Korper einzubrin-
gen, sondern durch die Reimplantation korper-
eigener Substanzen asthetische Verbesserungen
erzielen, die mittel- und langfristig ohne Risiko
sind und bei denen keine Fremdkorperreaktionen
beflirchtet werden miissen.

Zu hoffen bleibt, dass dieses Buch nicht nur
bei erfahrenen Klinikerinnen und Klinikern, son-
dern auch bei Studierenden der Medizin und
Zahnmedizin auf Interesse stof3t und damit eine
neue Ara der regenerativen Zahnmedizin und
Medizin einleitet, die nicht nur der Nachhaltigkeit
und der Vermeidung von Fremdmaterialien dient,
sondern vor allem dem Wohl der Patientinnen und
Patienten.

Fazit: uneingeschrankt empfehlenswert!

Prof. Dr. med. dent. habil. em. (Univ. GieRen),
Prof. h. c. mult., Adjunct Prof. (Univ. Bern)

Am Diinsberg 3
35444 Biebertal-Fellingshausen
E-Mail: Prof.Dr.J.Meyle@t-online.de

Parodontologie 2025;36(1):97-98


mailto:Prof.Dr.J.Meyle@t-online.de

