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Buchbesprechung / Book Review

Der perfekte Schliff — Schleifen und Scharfen

von Parodontalinstrumenten

M. Roncati, Quintessenz, Berlin 2011, 1. Aufl., ISBN 978-3-86867-043-1, 136 Seiten,

290 Abbildungen (farbig), 24,95 €

. Das Buch richtet sich an parodon-

tologisch tdtige Zahnarzte, zahn-
medizinisches Assistenzpersonal (ZMP,
ZMF, DH) und Zahnmedizinstudenten.
Dieser Personenkreis weifs aus erster
Hand, welche Nachteile die Anwendung
stumpfer Instrumente beim supra- und
subgingivalen Debridement mit sich
bringt. In diesem Buch werden dem Le-
ser auf 136 Seiten die Methodik und
Technik des Schérfens von Parodontal-
instrumenten erldutert und anhand ei-
ner Vielzahl an farbigen Illustrationen
veranschaulicht.

Die Autorin selbst schreibt in ih-
rem Vorwort, dass Filme und Zeich-
nungen die besten Hilfsmittel seien,
um die Methodik des Instrumenten-
schdrfens und deren Anwendung in
der tdglichen Praxisroutine zu vermit-
teln. Daher empfiehlt sie dem interes-
sierten Leser, sich primér eine von ihr
gestaltete 15 Filme enthaltende DVD

anzusehen und erst im Anschluss da-
ran das Buch zu lesen.

Das Buch ist in einem einfachen,
leicht verstandlichen Stil geschrieben,
Fachtermini werden selten eingesetzt.
Storend sind inhaltliche Wiederholun-
gen, die den Leser zum Uberspringen
einzelner Absétze verleiten. Das Gleiche
gilt fiir einige redundante Abbildungen.
Die Kapitelreihenfolge ist unter didakti-
schen Aspekten heraus betrachtet stre-
ckenweise ungliicklich gewihlt. So er-
scheint es ungiinstig, dass das Kapitel
JFehler beim Schirfen” dem eigentli-
chen Hauptkapitel , Scharfen der Instru-
mente” vorangestellt wurde und dass
das Kapitel , Aufbau der Instrumente”
nicht gleich zu Beginn des Buches be-
sprochen wurde.

Die Vermittlung des eher sproden,
wenngleich wichtigen Buchinhalts wird
jedoch durch die didaktische und gra-
phische Qualitat der 290 farbigen Abbil-

Fluoride and the Oral Environment

M.A.R. Buzalaf, Series: Monographs in Oral Science, Vol. 22, Karger, Basel 2011, XII +
178 S., 50 Abb., davon 31 in Farbe, 24 Tab., ISBN 978-3-8055-9658-9, 94,00 €

. Das vorliegende Buch umfasst ins-
gesamt elf Einzelartikel, in denen
das rezente Wissen tiber Aufnahme, To-
xikologie und Metabolismus von Fluori-
den, sowie deren Einsatz in der Praventi-

on von Karies und Erosionen zusam-
mengefasst ist. Die Herausgeberin ist
selbst eine ausgewiesene Expertin auf
dem Gebiet der Fluoridtoxikologie und
so ist es nicht erstaunlich, dass sich mehr
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dungen mafigeblich unterstiitzt. Sie
sind sehr instruktiv und einprdagsam. Als
ebenfalls niitzlich fir die Praxis erwei-
sen sich 4 laminierte Schautafeln im An-
hang.

Zusammenfassend kann dieses Buch
empfohlen werden, da es die Methodik
und Problematik der Instrumentenwar-
tung anschaulich vermittelt. Der Preis
von 24,95 € ist gerechtfertigt. L77)

S. Adyani-Fard, Diisseldorf

als die Halfte des Buches der Fluoridauf-
nahme beim Kind, den biologischen
Markern zu Bestimmung der Fluoridex-
position und der akuten, sowie chro-
nischen Toxizitdit widmet. Dabei be-
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