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Mit der Befragung von 4.197 Personen
im Alter von 65 bis 85 Jahren versucht
das Institut fir Demoskopie Allens-
bach die Lebensumstédnde, Einstellun-
gen und Befindlichkeiten dieser Gene-
ration zu analysieren. Das Ziel ist, das
gesellschaftlich vorherrschende, defi-
zitorientierte Altersbild zu korrigieren
und das grofSe btirgerschaftliche Po-
tenzial dlterer Frauen und Méanner zu
beleuchten.

In den ersten zwei Dritteln des Bu-
ches sind die statistischen Ergebnisse
beschrieben und anhand vieler Tabel-
len dokumentiert. Mit diversen Zitaten
aus den Interviews wird der eher tro-
ckene Teil aufgelockert. In der Befra-
gung werden Themenbereiche wie die
Lebenszufriedenheit, die materiellen
Lebensverhéltnisse, Wohnsituation
und Umfeld, Alltagsgestaltung und
Mediennutzung, Netzwerke, Rolle von
Partnerschaft und Familie, Gesundheit
und Pflege, Erwartungen an Staat und
Gesellschaft und das biirgerschaftliche
Engagement der alteren Generation
analysiert.

Im letzten Drittel sind 20 Personen
im Alter von 65 bis 85 Jahren portra-
tiert. Anhand dieser Tiefeninterviews
soll die Vielfalt von Biografien und Le-
bensentwriirfen betont werden.

Im Anhang wird die Methodik der
Studie beschrieben. Weiter findet man

die 64 Fragen der Reprasentativerhe-
bung.

Aus zahnérztlicher Sicht kann her-
vorgehoben werden, dass der Bereich
der tiber 65-jahrigen Bevolkerung we-
gen des demographischen Wandels
einen immer grofSeren Teil des po-
tentiellen Patientengutes ausmachen
wird. Daher scheint es sehr wichtig,
sich mit den Anliegen und Bediirfnis-
sen, aber auch mit dem Potential die-
ser Altersgruppe auseinander zu set-
zen, liegt die Lebenserwartung einer
65-jahrigen Person doch bei gegen 20
Jahre. Somit kénnen die ersten zwei
Drittel des Buches als Nachschlage-
werk fiir bestimmte Fragestellungen
verwendet werden. Das letzte Drittel
mit den unterschiedlichen Portréts
ist sehr angenehm zu lesen und sensi-
bilisiert fiir die heterogene spannende
Bevoélkerungsgruppe mit deren ver-
schiedenen Lebensgeschichten, An-
liegen und Betétigungsfeldern in der
Gesellschaft. SZM
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