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Titelbildhinweis: Aus dem Fallbericht von Basel Kharbot und Falk Schwendicke:
Abbildungen 6a/b, (obere Abb.): Die Unterkieferfront zeigte initial Abrasionen und kleinere Schmelzfrakturen (a).
(Untere Abb.): Diese wurden restaurativ mit Komposit versorgt (b).

Seiten 234-241; (Abb. 6a/b: B. Kharbot)
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Was bedeutet , KIAZZPlus“?

Editors’

Pick

Verschiedene Untersuchungen ha-
ben gezeigt, dass das stringente Ein-
halten einer Systematik eine wichti-
ge Voraussetzung fiir eine effiziente
Mundhygiene ist. Ansonsten besteht
die Gefahr, dass verschiedene Areale
des Gebisses nicht oder nicht ausrei-
chend wihrend des Zidhneputzens
gereinigt werden und somit die Ent-
stehung von Karies und/oder einer
marginalen Parodontitis droht. Diese
Fragestellung wurde von Giinay und
Meyer-Wiibbold in mehreren Kli-
nischen Untersuchungen intensiv
erforscht.

In ihrem Praxisletter zum Thema:
»Bedeutet ,KIAZZPlus’ nur ,doppelt
putzen‘?” (S. 224ff) fassen die beiden
Autoren wichtige eigene Erkenntnis-
se sowie Ergebnisse anderer Autoren
pragnant zusammen. Kurzum: Dieser
Beitrag gibt wichtige Hinweise zur
Mundhygiene, die man Patienten
unbedingt vermitteln sollte. Das
Lesen lohnt sich!

Mit freundlichen GriiRen
Prof. Dr. Werner Geurtsen
Prof. Dr. Guido Heydecke

Prof. Dr. Guido Heydecke
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